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 æÜàãàÙ æâÜñ17 
àãàØð Ûïàð 

ÛïàíàÜ ÛïÜßîßàâï× ãé ù ëÜïë 'æÜàíé ïëé 5  ăïØÜé àç× ,ÛÝÜàØåàè ,æØ× ÛéÚà ×ãÜ ÛïàÚ ù 
ïçàî ÚÙ 'ëÜïë 6  ă àïÞ× ,ÚàîëÛ ãð ÜïÚÞ30 Ûçðù ÙïØçÝÜï æÜéåð 9  ă ,äàëÚ ,ØÛÝ ñíàØ

äàëÚ ù ñàçÜçè ãâàå 10 ă  àç×ØïÜ× êÜçØ ñÜßàïðù  ïÚ' äÛïØ× àãÞï,æñà× 11  ă æØ× àñØ
äààñïÚè ù æÜåíé àØí 12 ă ãàãí éåðàÛØ ù ØÛã ïçØ× 13 ă ñ×Ý ãâ áÜñØ ,àñçå×Û ù 

àçÜÞåí Ûçãà×  14 ă ñïåÝå ïàéÛ ,æâñðåã ïàÞå ù ãÙ ïð×  15 ăñàðàåÞ ïÜëàí ù  àñàÚ 'ïÚ
æçÜï 16  ăàïàéØ äàïñàåÛ ïðÙ ù àßëè äààÞ 17  ăæðàÛ ñàØÛ àØñâ ù æÜåàå èàãÚ 18 ă  Ûçâè

 äàçÜØ æ×âù  ïÜÚå× ïÙ Ûïð 19  ăäàïÜØàÞ ,ÛèÞå ù æààãî ÛçàãÚ×  20 ă ØðÞåÛ ù  'ïÚ
äãàé æïÜ×  21 ă ÛïÝÜå ÛçÜâð àãð ÛïàÚØ ,ù îëÜ× ñàåïâ  22 ă  ,ØÜÞïØ æÜðã éØßå
ñãßÜßå ù  àãàãÙ äïÜÛà 23  ăñ× ïÚÙÛ ñ×ÝÛ ù æèÞ ãß  24 ă æ×Ùïëà× ãß  24 ă ïíØå ù 
Üã×àè Øïàå  25 ăàîÞðå ïåÞ - ÚÜÚ æØ ñ×àã 'ïÚ 26 ă àãàïàßè ïðÜ× ù ãßçÜïë ÛÝàãé 'ïÚ 

27 ă äàãÙ ñØ êÜÞ ,ñà×ëàÞ ÛØÛ× ù àïÜß×è èåïÛ ñÜñ 28  ăäàãÜðàØ ,ÛñàØ ñÜÙïÚå ãéå 
ù äÞçå 'å îã×ë 29 ă äàãâ ,Ûîàß×Üëèï× ,ÛïàðÛ ñ×àïî ãé ù Úàëã äàïå 31 ă ñïØÜÚ ς

ÙçÜà Ûåéç 32  ăïÚÞ ù Ûßàï ÛÚ ÛçàïØè 32 ă ðÚÞÛ ÜçñàØ ù àçÜïÛ× ÛÚé 'ëÜïë 33  ă ïîÜØ
Ûîàß×Üëèï× ,ÛãÜßåØ ù àîèØßàã ÛàØí 34  ăÜßïàÜÛ ñÜ×ßåàèØ ,èïàà× èÜç×ÜØñÜàã× ù 
ãØï× äÜãØïà æåïÚã àåñ 36  

 
äÜÙïñ àãàØð 
ïØîã ïØéå ù à×ãÜîàç ØÜàãàåÜÙ  å äÜÙïñ)ñàèÜï :ìç ã×Üà (37-39   ăÛðÜïà ù  'ÙïÜ'Ù
ßëïîçÚàïë å äÜÙïñ)ñëïí :ñàØÛã ïçØ× (40-41 

 
ãàØð äàïëèã äàðÚÞ 

 ïàéÛ æàéàÚÜåù  (áïÜé) ãàà× æñå 42 ă ããâØ ÚéÜ ããÛçå ù àåé æØ ã×àïÜ× 42 ă  Ûïàð
 ÛðÚÞù ïàåð ÛÜàÝ 'ëÜïë 43 ă äàåà ãéÜ ñÜïÛç ãé ù àïÜÙ àØÚ æ×àãàã 'ïÚ 43 ă ñå× ù 

ïàç ÛîàØí 44 ă äàïëèå áà× àÜãñ ù æåïØãàÝ ñàïÜÚ 'ïÚ 44 ă  ïÜÞð ØïÜé äé ïÞ× éèåù 
æÛâ èÞçë ÛÜÞ 45 ă ñÜéïí ðØÚ ù  äÜãÛà ïØ àã×45 ă æßî êÜïÙ× ù  Ýï× Ûåéç46 ă  ñïÙ×

ÛØÛãã ù Ü×ÙæÞãë èÚÜÛ Ûã 46 
 

àãàØð ñÜçå× 
ÛàØàãÜ× èàÝà× 16  ăÛÜÞ æààßðë× 88 ,90  ăîÞíà æåïØÜØ 11 ,22 ,35 ,49 ,53 ,63 ,67 ,81  ă
ÛÝàãé îðïÜØ 50  ă Øîéà à×ØÙ29, 55 ă ñàÝÙ ñàïÜç 64  ăã×àçÚ ÛçàØã×  ,57 , ă àçÜß ðïàÛ 

21 ,30 ,38  ă ÛçàãÙ ØààâÜçÞ18 ,32 ,61  ă×ïàëð æàïëÜè 60  ăã×îÝÞà ïÚçè 6 ,58 ,59  ă
æÙÜé ñ×ïà 94 ,àçÜïàé ß ã56 ,94 èîÜë åéçà 3 ,62 ,74 ,85 ñïÜë Ûã×àçÚ 20 ,23 ,28 ,52 ,98  
 ăÛÙãÜ× ïàçðÜî 17 ,25 ,34 ,51 ,54 ,112 ă  æÜï ãÞï 26 
 

àãàØð æÜàé ñÜÙÛÜ 
ñÜãÜîÛ ñ× äà×Üï äéÛ ãâÜ... ù æÛâ ØÜíå ÛïëÜé 'ïÚ 91-94 ă ÜØîéØ ÛåÞãåÛ ñÜãÜî ñ

ïåÝ àïàð... ù Ûïéà ÚÜÚ æØ 95-98 ă ðÚîåÛ ñàØØ äàãàãíÜ ÜãÜî ù äÛïØ× æÜàÞÜ× 102-
105ă  ïàïëð Ûðå ãð á"çñÛ àïàðù àïàå äÜãð ØÜèÜà 'ïÚ 107-112 
 

ãàØð ïÜëàè 
 ÛïØàðÜ ñðïØçù æÜåÙ× àëï 65-67  ă äÜÚ×Û ÜàÚÜßèÛù ØÜ×ß Úéàåé 71-68 ă ÛÚÜè ãð 

 ÛãïÚçàèù ñàåãÜð àçãÜÙ 72-74 ă äàãðÜïà áààïéðØ ù ïÛÜÝ äéïØ 75-78 ă  "äðå" ðà×Û
 ÜëàØ ÞÝåÛ ãéùÚéàØ× æØ îÞíà 79-81 ă ÛïÜ×àã àÚïÜ 82-85 ă ïÜßîÜÚÛ ù àÝçâð× Øîéà 

85-86 ă ñÜÞàØç ù ÛÜÞ æààßðë× 88-90 
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Üçñ×å áãÛ èïë æÜéåð,  ã×ïðà ñçàÚå ãð æÜð×ïÛ Û×àðçæñÞÜ èïë 
ãØÜç äÜãðãæàØ . îëñÛ×ãàåð äàØïÛ äààçàÚåÛ äàÚà, à×çë ×íå ãñâàØñ 
äàïàð ,äàïØÞåã ñÜØÜÙñ ñÞàãðãÜ äàïëè ñ×àïî,  ñ× Üàã× ÜÞãðð

Ü äÛàïëè ê×ñÜØïñ àéÜïà×Ø ïîØã äàØï àñðÙë . àéÜïà× ÛðÜãðØ ÜñÜ×
ñÜØïñ  äàçÜð äààçàéÛ ÛØÜÙØ ïØÚåÛ àØØãÜ äÞ ðà× .àñçåÝÜÛ äÛàã×

ãåØ ØàðîåÜ ,ØãÛ ñåÜðñ ×ÜÛ áÜñåÛçâ ñÜçààçéñ àñâïéð æåÜï .
 "æàéàÚÜåå ïÚîÛ"ïëÜèã,ØÜíåç Ûàãà× ï"Ú ,  Øñâåã ÛâÝ ÛàèÜïå Ûãéð

 ÞØðå×àðçÛå . 
 æÜàãàÙÛ ÞñëØ ØàíÛã æÜâçã àñ×íå ÜçîÜàÚ ñ× ,èïë æÜéåð ãð ïàÜíð

 à"é  ñàçå×ÛèîÜë àåéç!áÜïØ ÜïâÝ àÛà . 

Ú Ø ï    Û é  Ü ï â ñ 
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ÛïàíàÜ ñÜãâàïÚ× ÛÝ æÜàãàÙã ïÞØçÛ ×ðÜçÛ ×ÜÛ,  àïëÛàÙàÙÛ àçð ãð ä

 'ëÜïë :ñâïéåÛ ñíéÜå àïØÞãÝïØ ããÛ  'ëÜïëÜïÚî Ø×Ý æàåàçØ áàðåå ,
ÛâïÚ   'ëÜïë Üñààéï ãðïÚî æéçâ ñàïÜç, ð ñâïéåÛ ñíéÜå ñïØÞ ÛñààÛ

ÛåãÜéã ÛâãÛÜñàïÜç .,  ñßàèïØàçÜ×Ø ñÜçå×ã ÛßãÜîëÛ ð×ïâ ÛçÛàâð
ãñ, ,ØàØ× ßéå ×ã ÛåïñåÜ ÛàñÜçÜàéïå ÛàñÜíé ,ñéÛ Øñâ ïÜëàðã
ßïëØ  ."äàçå×ã ãàØð" ïÜÚå!áÜïØ ÛïâÝ àÛà 

 ãàØð ÜØ äà×íÜåÜ "äàãàØð"ã äÛàñÜïàíà äàÞãÜðÛ äàçå×Û äàØï
 äàçÜðÛ ñÜçÜàãÙÛ à×ðÜçã ä×ñÛØ äÛàñÜïàíà äÜèïëã äñÙíÛãÜ

ïëèØ äàãàØð ñÜâÜïéñØæàéàÚÜåØ ñàÝâïåÛ Ûà,  ñÞï×åÛ ãâ ñ×
,ìï×Û àØÞï ãâå äà×Øð äàïíÜàÛ  .éØî áïÚØïÜàíÛ ñÜâÜïéñ ÚíØ äà

 .ðÚÞÛ æÜàãàÙÛå äàïÞØç äàïàð äÙ äàÙíÜå ñÜÚÜÛã ñëèÜç ñÜçåÚÝÛ ÜÝ
ãæåâÜï ÛÜ× ãð ÚàåñåÛ ÞÜïà×Û ãé æàéàÚÜåØ ñÜàïëèÛ ñðï ñãÛçå ,

.äàãàØð àéÜïà× 
 ,æÜàïÜßèàÛÛ 'ëÜïëïÚî Ø×Ý æàåàçØ,  ïëèã ÜçØã ñåÜðñ ñ× ØèÛ æàéàÚÜå

ïàéÛ, ð äàïå×å ìØÜî ÜØïàéÛ ñëå ñ× ×ïÜîÛ àçëØ äàðïÜëÛ å äàßØàÛ
äààßñè× ,äààãâàïÚ× ,äààïÜßèàÛ :äàçÜð äààñÜçå×Ü Ü àçëØ äàÚàåéå

 ×ïÜîÛÛÚÜéñ ñàïÜßèàÛÛ ïàéÛ ãé ñîñïå,  ÛâëÛÜ äàÚàÙÜ ïÜé Ûåïîð
 .ñåðÜçÜ ÛàÞã 

ÙÙÞç äàãàØð ãð êïÜÞÛ ñÜçÜàãàÙäà Ûçð àÚàå ÛçðØ  æàéàÚÜåØ ÛâÜçÞØ
ÛààÞñã Ûåîð ïàéÛ;  :×ðÜçÛ àÚâØ ×ãÛïàíàÜ ñÜãâàïÚ× ç æÜàãàÙã ïÞØ

 .êïÜÞÛ 
äãÜ× æÜàãàÙÛ îèÜé ÚØãØ äÜîåÛ ñÜãâàïÚ×Ø ×ããâàïÚ×Ø ×ã× , ãð ÛñÜ

 ,ïÜëàèØ ä× ,ïàðØ ä× ,ñàñÜçå×Û ÛïàíàÛØ ä× Ü× ïÜàíØ .ïå×å 
ÜÝàÛ ñàßñè× ÛàÜÜÞ ÛÜåâ æà×å ñÜïàíàÛ ãâ ñ× ìØîã ñÜàñÜâà×Û 

 æÜàãàÙÛ ñ× ïÜíàãÜ ïÞØçÛ ×ðÜçÛ ãð ÙÙ ñïÜî ñÞñ ñâïéåã ñÜÞãðçÛ
Û ðÚÞããðå  ñÜïàíàÛ .×ðÜçØ 
 

 ñ× Ûïðë× Üñâàåñð ñÜØïñÛ ÚïðåãÜ æÜàãàÙÛ àëññðå ãâã ÛÚÜñ
.ïÜ×ã Üñ×íÜÛ 

 
                                                                               äÛïØ× àãÞï,æñà× 

 



  ˭ˣ˧˪˧ˠ17  |˫˧˪˧˟˷ | р  
  

 
 

 

 

 
 
 

ãé ÛïÜßîßàâï× ÛïàíàÜ  

 
äËéËĪ ÛÌñÄàÌÛ äĠîÄģËĜ  ÈĘ ÌĢÛ ÛÌàÌÛÄÜ äËĝ ïÊÚÉè  

ĠïÄåĐÊĘÄĥ" :ÛÌïĠßÄîÊßàÈâÄïď "äÌĦÎĥ ĠïÄĞÈĘ ãËé  ÍÜñÍÜ× ïÊÚÊį 
ĠçàÈØÉÛÄÜ ïÌĜÎÚÄħÊĘ ñĠçÌħÌ×ÄĜ ÛÌģÈçÄĜËÛ 
×ČÄÜ ÛÌñÄàÌÛ ñĠïÌĘÄëÊ× ÛÌģÈçÄĘ 

 
ÝĐÄÜ ïÊÚÉĩËÛ ïËëĠÛ 
ĠĦÉÞÉÛÄÜ ìĠíÌã ñÍÜïĠßÄîÊßàÈâÄïď æàÉ×Äã ïÌĪÄèÈå  
 ÉàĘ  ÛÌïĠßÄîÊßàÈâÄïď äàÈØÉĘÄÞËåÄã 
 ÄÜ ÛÌïĠßÄîÊßàÈâÄïď ÛÌçÄâÌįÄã 
ĘÉà  ÛÌïĠßÄîÊßàÈâÄïď äàÈØÄīËéÄåÈã 
 ÄÜ ÛÌïĠßÄîÊßàÈâÄïď ÛÌĨÎñÆÞËã  
ĘÉà  ÛÌïĠßÄîÊßàÈâÄïď ãÊĘ ñÊïÍĘÄîÈį 
 ÄÜ ÛÌïĠßÄîÊßàÈâÄïď ãÊĘ ñÊïÍåÄÝÈį  
ĘÉà  ÛÌïĠßÄîÊßàÈâÄïď ãÊĘ èËĪ īÈàïĠ 

ĠĦÈëÆ×ËÜ ÛÌïĠßÄîÊßàÈâÄïď ãÊĘ ïĠĪÈè 
ÚÉåÍÜéÄÜ ãÌâàÈïÄÚďÌÛ ïÉåÍÜ×ÄÜ ÛÌåÉÛÄÚËñÄĜ 
ãÌĥ ÚÌÞÊ× ÛÊíÍÜï ñÍÜàÄÛÈã ßÄîÊßàÈâÄïď ù ãËé äĠĘ ÛÌå?  
äËĝ ÛÌïàÈíÄģËĜ äËéËĪ ÛÌàÌÛ ïÊÚÉè ÛÌñÄàÌÛÄÜ  ÈĘ ÌĢÛ 
ïàÈĘ ØÌįÄâÈç äàÈÝĠïÆÞËĜ ,ÛÌçàÈĝÄçËå ÛÌñÄàÌÛ  ÈãÄîÛÌßà   
ïÌħËÝ ïÌĘ ÛÌģÈÙÆÛËĜ ÛÌïĠïÄĜ äÈé ĘàÉï ñàÈçÍÜĘÄã 

äàÈçÍÜåÄÝÈĪ ĠØÄįÄâÈç ÛÌëÌęÄĜ ÛÌïàÈĘÆé ñàÈçÌĨÈÞÄÜ  
ïĠģÈí ÛÌàÌÛ ïĠïÌĜ 
 

æÜàíé ïëé 

Õ½ ÅÈÅÀÔÅÕ  
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äËÙÄÜ ãÌâÄã ïĠĪÈè  
ÛÌàÌÛ æÊâÍį ÛÌñÄàÌÛÄÜ ÛÌãàÈãÆé 
ÛÌàÌÛÄÜ êÍÜè ÛÌñÄàÌÛÄÜ ÛÌãÌÞÄñËÛ 

 
äÍÜģËÛÄÜ ÚÉåÍÜé ïÉíÍÜģËÛ ãÊĘ äËéËĪ 
äËÛÄÚÈç ñÍÜïàÈíàÈå ñÍÜïÄèËÞ äËéËß 
ÛÊ×ÍÜïÄÜ àÈĥ ĊàÉ× êËãÌÞÊĘÄĥ ïÍÜĞ  
ìÍħËÛ ñÊ× ÛÊĘÌî æÊØÊįËÛÉå ïÍïÄØÈã 

 

  

ïÚçè ã×îÝÞà -   èÜÜçî ãé îàãàïî×80*60 å"è 
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    * 
×ČÄÜ ÛÌéÄÚÌà æÊØÊ× ÛÌĨÈĪËÛ ×čÊĘ ÛÊàÄÛÈį 
æÊØÊ×Äã ÛÌĘÍ×ïÌÛ. 
ñÊĘÊéÄïÈç äàÈèĠĦÈîÈå ñÍÜ×ĠĘÄįÈåĠ æÉÞ æÉÞ 
 Ìãğ ÛÌéÄÚÌà æàÉ×ÊĘ ñÈàËĜËã ÛÌåĠîÄį ğÌĞËØÄĦÈå 

ğÌĞËØÄãĠ æàÉ× ğÌã ÛÌåĠîÄį ×ČÄã ñÈàËĜËÛ, 
ĊË× ×Č ÛÌïÆéÊĘ éËãÌĜÈįÊĘ àÈéÄåÈĜ ñÈàËĜËÛ 
×ČÄÜ éÌÚÍÜç àÈĥ ÛĐÌĜ ãÊ×  ÍÜïÄØÈî 

äÌãÍÜéÄãĠ ×Č ÛÊàÄÛÈį æÊØÊ×Äã ÛÌĘÍ×ïÌÛ. 
×ČÄÜ éËÚÉį. 

  ÛÝÜàØåàè 

 

 ÍÜåÄĥ ÚÊãÊà àÈèÄÚÄçÎî 
 ËéàÈĜÄßËħÊĘ  ÍÜÚÌà ñËîàÈíàÈĜ  ÊĜĢæÍÜ 
àÉÚÄĥ  ËéàÈĜÄßËÛÄã äÌñÍÜÞ 
 ÊĜËÛÄÜĢæÍÜ ÝÌÞÅ×Êç  ÍÜĜ  ÍÜçàÉ×ÄÜ 
ÛÊĪÄïËå  ÊàÄĥÚÊã ÛÊíÍÜïÌÛ  ËéàÈĜÄßËÛÄã  
äÌñÍÜÞ  ÍÜçàÉ×ÄÜ ÛÊĪÄïËå  ÍÜĘĠ×ÉàÄĜ 
ÚËé ĘČÄñÈģÊĘ  ÍÜåÄíËé 

 ÍÜåÄíËéÉå . 
 ÍÜÚÌģÈå. 
àÈçÆ× ĊÉëĠÙÄÜ éÌĜÄßÎħËÛ 
ÛÌĢÈħËĜ . 
àÈÚÌàÄã. 

 

ïçàî ÚÙ 
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àç× ïØÜé àÚÛï  

 

àÈçÆ× ãàÈĚËå ñÊ× àÈñÌïàÈĞ ÛÌñÄęÊéÊĨÊĘ 
àÈã ïÍÜé àÈçÉĘ äàÈéÌĜÄïďÄĜ ñÍÜçÄĘ 

ÛÌÙÌãÄëËÛ îàÈïÌĜ ğÌâÍÜñÄĜÊĘ. 
àÈâÍÜñÄĜÊĘ. 
æ×Ìĥ ĠÞÄħÈí àËØàÈç. 
æ×Ìĥ àÈįÄÞËîÌï ñÊ× èÊïÊ× 

àËñÍÜØÆÛď . 
ęÊïÊéÄÜ àËÚÌãÄà. 
 
àÈçÆ× ïÉØÍÜé ÛÌïàÈĞ. 
×Č  ËÞàÈĨË×  ÍÜ×ÌãäàÈÝÄï ßÍçÆÞËã 
àÈñÍÜ× ÙÌëÍÜîÄïËèÄĜ êĠîÌĘ 
äĠęÌã àÈñÍÜ× ÛÌÙĠíÄįÈã 
ÛÌéÌÜÄÝÈãÄÜ ğÌÚàÈïģÈĜ ãÊĘ ïàÈé ÛÌéÌï 
  ÍÜåÄĥ ñÊ× àÈĜÄåÍÜÝËÛ ßÊçàÈĜËĬËĜ   
ãÊĘ àÈïÌÙàÈãÌî. 
 

ïÉĥËØÄå ñ×ÉęÌã àÈåÄíËé èÍÜâÄĥ ÛÉį ñËÞËñÍÜï 
ÚËé ğÌñÌÚÄĝ .ñËéËÙÍÜï ñÊâÊèÍÜçÄÜ  ËįãàÈÛÄå ÛÌçÄîÈÝ  

ñĠçÍÜéÄÚÈàÄÜ ñËÞËîÄïÈå ãÊĘ ñËĘàÈñÄĥ àÉëÄãËß äàÈîÌĬËħ  
ÙÊïÊ×ÄÜ äàÈĘàÈØÄĥËé ÛÌïàÈĢÈå ÛÌïàÈßÄã ÛÌïàÈÚÆÞËĜ  
èÊçÍ×ÄĜ ÛÌãàÈéÄØĠ ãÊĘ ÛÌïàÈĞ ÛĐĠęÄç àÈãÄØĠ 
ÛÌåÌĥÄèËÛ ÛÌĦÈÞÄħÈåĠ ÛÌĦÈÞÄÈħÈã ÛÌÞàÈãÄèÈã 
ÛÌïÌĪËâÄãĠ îÍīÊ× ãËé  ËéàÈåÄí ñÊ× àÈåÄíËé  
 ËÞÉñÍÜïÌÛ ÚËé ñÍÜÚÄĝ èÍÜĥ ÛÌïÉïÄħÉÛ 
 ÍÜåÄĥ æÉÙÌå æÍÜïÆÞď ïàÈéÌã ÛÌïĠíÄĨËÛ îÉíÍÜģËÛ  
Ę×ÍïÉå ğÌñÌåÍÜÞ ÛÌïÍÜà ñËÞËñÍÜï ãÊĘ  
æÊåÊĘ ÛÌÞàÈĘÄħËÛ ãËé Ę×Íï ÜàÌØÄàÍÜ× 
ÜàÌèÄçÍÜ×  ñÍÜģÈÜÄâĠ ÜàÌÚÌà. 
ÜàÈëĠ ×ÉãÌå ÛÌçÌçÄï. 
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ÜïÚÞ ãð ÛÚàîë ,àïÞ× 30 Ûçð  
 
ĠÛËå ïÊÚÊÞ? 
 

       ñÍÜĨÈĪËĜ ñÍÜîÍÜÞÄïÌÛ,ñÍÜÛÍÜØÄĝ 
äàÈĠËĬËÛ äàÈĝÄÝËåÄñÈå àÉÚÄâÈã ×ÌèÄëÎî ñËÞď 
ñÊãÊãÍÜīËÛ ãÊ× àÉĬËåÆéËå ċàÊçàÉé ñÍÜÞÄïÍÜĢËÛ 
ÛÌįË× ×ÉïÍÜĜ ċÄã êÍÜÞ ãÊĘ ñÍÜÞÌßÄØËÛ. 
 

îÌÞÄïÊåÄĜ ßËéÄåÈĥ ÛÌéàÈÙÄç éÄĜÄíÊ×ÄĜċàÊñÍÜ ØàÈÞÄïËį 
êÍÜç àÈåÌïÍÜçÌĪ, 
àÈĥ  ÌįÄéËĝÈÛ ãÊ× æÍÜãÄå äàÈÞÄïÍÜ× 

ñËéÄĘÈĜ ċÄñÌÞĠçÄå ÛÌØÍÜĢËÛ   . 
 
ĠÛËå ïàÈî? 
 

ãÉßÍÜî ñĠģÈëÄĚËÛ ,ñÊçÊéÄĘÈå ÛÊçÌî ïàÈØÌĘ, 
ĊË×  ËÞàÈĨËį ÜàÌãÌé ñÊ× ċÄĜËĝ ĊàÈïÌĪËÛ, 
ñÍÜĪËâÄÜ ċàÊãÄÙËï ĠÙÄïÌįÄęÈà  ÈïÌĜÛÌĪÄí 
êďÄÜ ãËé éËîÊï  ÍÜçÄØÌã  ÈåÄÞËħËÛïà 
ÚÍÜé ïàÈÜÄÞËį. 
 
àËãĠ×  ËÞĠçÌį ċÄįÄéËĞ äÈ× êÍÜè êÍÜè ïàÈÛÄØËà 
ÞËïÄÝÈàÄÜ æÈå ïàÈĬËÛ ãËĝÄãËĝ ÛÌãÌīËÛ àÈåàÉåÄĘ 
ïàÈÝÆÞËģÊĘ ċàÊàÌÞÄãÈã éËØÊí ,îÊëÍĞ  ÈÚÆÞËàïà 
ċàÊÚàÈïÄÜÈã ,ÛÊãÆéËàÄÜ îÊëÍ×Éå ċÄïÄÚËÞ    
 ËĘïËÞ. 
 
 

àÈÛËå  ÊĞñÊã? 
 
îÊÚÊè îËÞÄÚÈç æÍÜßàÈîÄĜ. 
×Č ÝÍÜÞÄå ğÌíÄëÊÞ 
 
ãÊĘ ñËéÄĘ ÛÌíàÈîÄà, 
ĘÉĘ ñÍÜçÌëÄĞ ñÍÜïÄÙÍÜè  
ÛÌßÌãÆé ,×àÈÛ ÛÌßÌé ċàÊãÌé 
ÛÌįË×ÄÜ ÙÍÜèÌç ïÍÜÞĐÄã, 
îÉĜËÞÄã äÈàËĥÄïÈĜ ñÍÜïÌí. 
æàÉ×ÄÜ ïÊâÉÝ ÛÌÞàÈñÄëÈã, 
æÌåàÈè äàÈĞÄîËå ØÌçÄĘÊ×Äã àÈíàÈïÆÞ, 
ïËí ïËÛÍíÄĥ ,ïàÈÞÄç 

 àÈÚàÈÞÄà ïÌĝÄèÈĨËÛ àÈĘàÈïÆÞ . 
 
ĊÌĥËÛ ÛÌãÄÙÈç æÍÜãÌĞÈÞ? 
 
ÝĐ ĠÛËå æÍÜĦËÞ, 

 äÈ× Č× ØÌçÄĘÊ× ÛÌíàÈëÄî  ËÞĠïÄã. 
 

ÙïØçÝÜï æÜéåð 
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ñíàØ ØÛÝ 

 

àÈįÄØËĘÄîÈÛ äÌãÍÜéÌã. 
àÈįÄØËĘÄîÈÛ ãĠåÄãÈåÄã äàÈĘÌåÄïÌÛ 
àÈįÄØËĘÄîÈÛ ñËéàÈîÄëÈã ÛÌåÌÚÆ×ÌÛ ĘĠïÄĘÈïÄãĠ äàÈØÌęÆéÌÛ . 
ïÍÜĪÈíÄãĠ ñËÞď  ÛÌãÍÜÚÄĝ àÈįÄØËĘÄîÈÛ ÚÌÞÎàÄåÈĜ, 
àÈĘÄëËç ãËé àÈĪ äÍÜÛÄį  
ÚÍÜé éËÙÊï ÚËØÍ×ÄÜ. 
 
 ÄîÈÛàÈįÄØËĘ ñËíàÉØÄã ØÌÛÌÝ ĠîÆÞÈěÊĘ ğÌĜ äàÈÚÌãÄà 

àÈįÄØËĘÄîÈÛ àÉéÄÙÈïÄã ñÊÚÊĦÎÛ àÉéÄÙÈïÄÜ ñÊÜÌħËÛ     
ñĠåÄãËÛÄã ØÉĦËÛ îÊëÍÚÄÜ äàÈģËÞËÛ. 
ÚÍÜé ßÌî àÈñÍÜÙÍÜåÄçĠ æàÉĜ ĘÉģËÛ 
×čËÛÄÜ äĠãÄĥ! 
 
ãÌØÆ× àÈçÆ× àÈįÄØËĘÄîÈÛ äÌãÍÜéÌã  

ãĠåÄãÈħËÛÄÜ  ÌÛĊËë äàÈĦÈå äàÈĦÈå 
ĠØÄįÄâÈĨÊĘ ïÊñÊèÄĜ 
àÈãĠåÄãĠ ĠØÄīÈç  ñÍÜïĠĘ ñÍÜïĠĘ 
ĠíÄĜÄîÈĨÊĘ ïÊëÉèÄã. 

                                

 

 
 

 
 

  

ñàçÜçè ãâàå 

äàëÚ ,äàëÚ 

 
àÈçÆ× ÛÌØÉīËħËÛ 
ãÊĘ ãÌĥ àÈå äÌçàÉ×ÊĘ, 
àÈħÈ× ,àÈØĐ, 

äàÈïÉÞÆ×ËÜ ×čÊĘ ×ÌïÄîÊ× äÌåÄĘÈĜ. 
 ËÞĠïÌÛ ñÊãÊéÄãËéÄå àÉïÄëÈèÄĜ ñÍÜçÍÜïÄâÈġËÛ 
àÈçÆ× ÛÌØÉīËħËÛ 
ãÊĘ ãÌĥ  ËåÛ ÛÌàÌÛÊĘ 
ãÌâÄÜ  ËåÛ  ÌģÊĘãÍâ ÛÌàÌÛ ñÍÜàÄÛÈã. 
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ñÜßàïð êÜçØ àç×ØïÜ×  
 

ĊàÉ× àÈįÄãÍâÌà ÞËñÌĪÈÛÄã 
ÛÌØÆÛďÄã  
ñÍÜïàÈîÄĜ æÍÜßÊĜ  

ØÉãÄĜ-ØàÈØĐ. 
 

ÛÌëĠïÄß ÛÌîàÈèĠåÄĜ ñÊĘÊéÍÜï 
ãÊĘ ñÍÜģÈçÍÜâÄå  

ĘàÈØÄâÈĜ ÛÊãÆéËå àÉçÄçËé  ËÞàÈĪ 
×ÉíÍÜà ñÈàËĜÈå ×ĠãÌĥ ïËéËàÄĜ 
äàÈįÌĜ àÈëÍÜèÄçàÉ×  
 

àÈįÄãÌâÌà ñÉįÌã ċÄã 
ïÉÝ ÞËã äÊĘÊĝÈå 

äÍÜîÌåÄĜ  ÍÜĜ ñÍÜïÆÛÍÜĞ 

ñÍÜØÌĘÄÞËå àÉèĠèÄĥ-ïËĜ 
ãÌØÆ× ĠíÄïÌĪÄñÈÛ àÈĨÊħÈå 
äÈàËå  ÍÜåÄĥ ïÍÜĨÈīÈå êÉãÍÜĞ 
ñËîÆéËíÄÜ ïÍÜĪÈí ÛĐĠãÄĥ 
àÈâÍÜñÄĜ 
ÛÌßÄïÌę ĠçÌĜ. 

  

äÛïØ× àãÞï,æñà× 

æåïØÜØ àîà× - ,ÛèïÜØÛ äÞñå æÜãàà× àØàñç 
 ÚØ ãé æåð70*80 å"è 
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àñØ æØ× äààñïÚè 

 

 ÌĜ Éįà  Ê× ÊØæ  ËÞÚ  ÍÜî Ìå Èñ Èģäà ,àÉëĠéÄï ñÍÜĝËĝ 
 ÍÜé Èęäà  Èãà  Ê×ñ  ÊÝÛ, 
Č×  Èå ÄÙ ÌĞ Èãäà äÈé ñÍÜ×ÍÜØÄå äàÈïĐÍëÄå  
 ÊĪĠ Äç Äß ÌÛĠ× ÈÝäà àÉéÄëÍÜĘ  ÄîÎàÛÌï îÊïÊàÌÜ, 

àÄíÄîĠïÄßÄèÄçÍÜî ÍÜñ ñàÈâĠâÄÝ ÛÌÛÉĥ ñÍÜïÄĝÄèÈåÄĜ ÛÌÚÌãÄĪ, 
àÉÚÄïÍÜĝ  ÄĘäàÈîÌÞ.  
 ÄĜ Ìâ É× ÊĦÛ Č×  Ìç ËÙ Äé Èįà àÈÚÍÜéÉå, 
×Č äàÈïÄĜËÚÄå àËãÉ× . 
 ÄíĠå ÉÚà  ËÛ ËĬ Äï Ëîé  ÊĘ ÌĜ Èç Èñàà 
 Äå Ëå ÄĦ È×äà  ÍÜ× Èñà ,ÚÌÞÊ× ÚÌÞÊ×, 
 ÄĜ ËÙ Æ× ÌÜÛ æàÉ× ìÉî. 
 É× ÊĦÛ  ÊĘč× ù  
ãÌĥ äÌÙÄĪ ìÉëÍÜî àÈãĠå ÚÌģÈå 

àÉâĠįÈÞÄĜ æÊØÊ×ÌÛ ,àĠĦÈå ĥËÛĠ ÊãÄÞÛ, 
ïĠĚÈà ñÍÜçÍÜĦËÞËÛ. 
 ÉàĘ àÈå  ÊĘäÌåÌãÍÜé äàÈçÌĪ ñÍÜëÄãÍÜÞ, 

ßËĜËå äÈàËçàÉé ,ñĠĥËï ïÌéÉę ,êÍÜęÄÞËå ãĠÜÄïËĘ ñÍÜĘÌÙÄïĠ 
äàÈïÄñÍÜè àÈãÄØÈã ãàÈâÌÛ , Ìç ÈĘäà, 
ĘÉà  ÊĘàÉïÄåďËå Ý'ãÌçÄïĠ ÛÌîàÈÝàÈëÄĜ  ÍÜ× ÛÌàÄÙÍÜãÍÜãàÈë àÉïĐÄñĠ ÚÍÜØÌĥ, 

ÝàÈïÊåÄàËïÄĪ àÉéÄĩËåĠ ñÍÜïàÈÞÄĜ 
äÈé ñÍÜ×àÈÞÄå äÈàËĪËĥ ,ñÍÜçĠåÄį îÌçÆé ñÍÜĘÌĪÄâËÛÄÜ ñÍÜØÄïÍÜí, 
 ÍÜ× àÉãĠâÆ×  Èî ÄçĐÛ ÛÌĘÌî ù   
 ÄåĘ ÍÜ Äï Èïäà. 
àÈçÆ× ÛÊçÍÜĜ  ÌĜ Éįà  Ê× ÊØæ 
 ËÞÚ  ÍÜî Ìå Èñ Èģäà 

 àÈñÌïÄÚÈè. 
 
 

æÜåíé àØí 
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ãàãí éåðàÛØ 
 
äĠî ,×ÍÜĜ ãÊ× ìÊïĐÌÛ 

ğÌçÍÜĘÄĦÊĘ ñàÈçÍÜïÄĝ 
×ÍÜĜ ,ÛÉęÆé ÛÊęÆéËå 
éËåÌĢÈÛ æĠĝÈĨËĜ îÉĪËĞÄñÈħËÛ ãËé ċàÊçÄÝĐ 
ØÉĘÄîËÛ äàÈĦÈħËã 
ñÍÜïÌØÆÛËã 
ñÍÜģÈñÍÜ×Ìã 
ÞËĨËÛ ċÄĘÄëËçÄã ×àÈïÄåËÛÄã ãËé àÉëÄçËĥ  ÊíÊĬËÛØ 
 

ÜÌĘÄâËé 
ãÍĥËÛ ïÉÛËĜÄñÈå 
ãÌĥ àĠĢÈĜ ãÌĥ àĠħÈĞ 
ÛÌïÆÛÌç ÛÌãÍÜÚÄĝ ñÊëÊëÍÜ× ċÄñÍÜ× 
ãÌĘÌå  
 ÌįÄçËįÄåÈÛ ÛÊÝ äàÈçÌĘ  Äã ÍØ× îÌïÌĜËÛ 
ÛÉĨÈÛÄÜ 
ċÄØÄĘÌàÄĜ ãÊ× ãĠå æÍÜëÊßÌĪËÛ 
ÛÊĠËÛÄñÈå äÌãÍÜé 
ÛÌįË×ÊĘ ĘÉĬËØÄå ãÌĥ ċÄĦÎĥ ĘÉïÌįÄĘÈÛÄã  ÍÜĜ: 
 ÍÜÝ éËîÄïËĬËÛ  ÌÛàÊãÌéÊĘ ÛÌįË× ÛÊíÍÜï  ËÞÍåÄíÈã 
ÛÊÝ ïÊåÍÞËÛ  ÍÜĜÊĘ ÛÌįË× ÛÊíÍÜï ïÉģËâÄã ñÊ× ċàÊñÍÜĦÈå 
 
 ÄîéËØ ċÄã äÍÜîÌå ċÄĦÊĚÈå, 

ÛÌåàÈñÆÞ 
 ÄĪ Íïß ×ČÄĜ ×ÌïÍÜå ãËé ċàÊïÌñàÉå 

  

ØÛã ïçØ× 
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ñçå×Ûà  
        ÊÛàÈįÄçËåÅ× àÈĥ ïÉĜËÚÆ× àÈçÆ× ÚÍ×àÈñàÈçÌé) " ÄįäàÈĦÈÛ Ýßî 10  ( 

 
àÈįÄçËåÅ×ÊÛ àÈãÍÜîÄĜ 
ñÍÜ×ÄïËħËĜ ĠãÄÙÈĨÊĘ àÈã  
àËÚÌàÄĜ ĠíĐÊĘ ßÉßÄïËęÄã àËÙàÈÙÆÛ  
ñÍÜçÍÜàÄÝÊÞ àÈÞĠï . 
 

àÈñàÈßÌé ñĠèÄĥ äàÈĦÈå  
ñÍÜïÄØÍÜÞ äàÈßÌĪÄĘÈåÄã  
ñÍÜçÍÜĜ ñÍÜ×ÌîÄèÈĪ äàÈįÌØĠ  
ßËéÄå ßËéÄå àÈñàÈçÌé 
 ÈÞÄãĞñÍÜ ïÍÜ×  Éíã  

äàÈèÄĩËÛÄñÈå  
äàÈîÄĪËĞÈå ãËé àÈįÄãËĞ. 

 
äàÈįÈé ïÉñÍÜà ,äàÈįÈé ñÍÜÞÌĪ 
àÈįÄïËĚÎ× àËçàÉéÄĜ 
ÛÉĜÄïËÛ ñÍÜÞÌĪ  

äàÈØÄØÍÜĩËÛÉå àÈñÍÜ× 
 
×Č "àÈįÄïËåĐ àÈÝÄëÌÞÄØ 
ãÌĥ äÌÚĐÌÛ ØÉÝÍĥ" 

ïÉïÍÜĘÄåÈĥ äàÈĦÈÛÄį 
àÈçÆ×ËÜ æÉÛ àÈñàÈçÌé ÚÍ×Äå 
îËï   ÈįÄÛËåÌĥà  
ÛÌħËâÄã àÉĘÄçď ñÊåÅ×  
ïÊĘÆ× ĠãàÈĥÄęËà 
×ÍïÄîÈã ñÊ× àÈñÌëÄę 

ØÜñá âã Ýñ× 

 
 ÛÊÝ ïÍÜ×ÌÛ  îÉÛÍÜĜËÛ 

ĊÊØÍ×ÌÛ ãÊĘ îËØÆ× ïÌĜÄÚÈħËÛ, 
àÉÛÄãÈĘ ìÈàËĬËÛ 
äÈé äàÈíÍÜĬËÛ  äàÈïÄħËįÈħËÛ 
 ÄÜäàÈÞÌåÄīËÛ äàÈßÌåÄĘÈĨËÛ éËîÄïËĬËã 

äàÈçÄĨËÞÄñÈå äÈàËåÄã. 
 ÍÜÝ ÛÌëÌěËÛ ÛÌîàÈįËéÌÛ  

ÛÌĦËÙÄħËÛ  ÌÛàÊØÆÛÍÜ×Äã äàÈÝÌï äàÈÚÌØÄïĠ, 
 äàÈçĠĝÈĨËÛ äàÈïàÈĚËÛÄÜ ĠçÌįÈ×ÊĘ ĠÞÄåÌí. 
ÛÊÝ ØÉ×ÄĥËÛ ïÉĬËçÄħËÛ  
ãËé ñÍÜåÌÞÄãÈħËÛ , 
ãËé äàÈâÄãÍÜÛËÛ àÈãÄĜ ØĠĘ 
ãËé àÉïÄèËÞ ñÈàËĜËÛ äàÈÚÄÚÍÜĨËÛ. 
 ÍÜÝ ÛÌÜÄîÈįËÛ àÈ×ÊĘ ïÌĘÄëÊ×  ÌÛàÊÚÌéÄãÈĜ. 
 ÍÜÝ àÈçÆ× äÈé äàÈĜËïÌÛ 
 

àÉâÄâÍÜñÄĜ ãÌĥ ñ×ÍÝ. 
 

àçÜÞåí Ûçãà× 
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ïàÞå  âñðåãæ 
 
"ÜØïéåå éØðÜ ÜÞïÝåå ãÚÙåã ÜàÛ ñÜãéå éØð . äàÚïÜàÜ æ×âå äàçØãÛ ñ× äàãéå

æ×âå .Üàã× äØã äàåð ÜàÛ ×ã ñåÜ äÚ× ãëç ä× , äàØðÜà ÜàÛ ñÞ× ÛçØã Ûãëç ä×Ü
äàïåÜ×Ü äàâÜØÜ :Üçã àÜ× ,à×ÛàñÞñ ñïÞ× Ûãéñ àñå) ."â ïÝéàã× àØïÚ àîïë"Ú(. 

 
ÛÌàÌÛ ãÍÜÝ ÛÌçÌĚËÛ ,æÉĥ 
îËï ÛÌïÌęÆé äàÈãÆéÍÜĪ ĠÞÄçÌí 
æÈå äàÈåĠĝÈĪËÛ ãÊ× äÌñÍÜå. 
äÌĦÎĥ  äàÈïÉĝ. 
 ÍÜÛ àËÞď àÉãÆéÍĪ æÊÜĐ 

äàÈçÄåÍÜĢËÛ äÌĘ×Íï 
ãÍÜÞÄĜ ìÌíÌÞÄÜ. 
äàÈíÉëÆÞËÛ ĘÍĥÄïÈã ïÊĘÍ×   
æàÉĜ ďéËĜÄï ñÍÜïàÈî 

ïàÈÞÄåÈĜ æÉĥËįÄĘÈħËã. 
  

ãÙ ïð× 

ÛïåÝå ïàéñ 
 

ñÍÜØÌïÇÞ  
ÛÌâàÈãÆÛ ãÉíÄĜ ñÍÜïàÈî. 
äàÈØĠØÄÝ äàÈåÄÝÄåËÝÄå ñÊ× äÍÜģËÛ  
äàÈĘĠįËà äàÈĘÄĪÄĘËëÄå  ËĦËĜÛÌãÄà. 
ãĐÉÚàÈ× ãÍÜÚÌĝ ĊËëÌÛÊĘ  
ñĠģÈïÌèĠåÄã ÛÌĨËßÄî. 

æÈàËé ñËÞËį æÈàËé 
ĘÉĬËØÄå àÈĘÄëËç 
ĘÉĬËØÄå ãËé  ÍÜĘÄëËç. 
ÛÌÞàÈïÄĜ æÍÜéÄÙÈĚÈå ÛÌåÌÞÄãÈħËÛ 
ïÊÚÊÞËã ĠçÄïËâÌěÊĘ ÛÌéÌĘÄã 
ãÊíÉ× ÛÌçÉîÄÝ. 
äËéËĪËĜ ÛÌçÍÜĘ×ÈïÌÛ  ĠçÄéËÚÌà  
ÛÌĚÎÚÄî. 
ÛÌàÌÛ  ËÞàÉï ×ÌãÄëÈç ãÊĘ äĠàÄçËïÊĝ   
ÚàÈèÄÜ ÛÌãÄåÈęÄĥ ÛÌçÌØÄã  

ÛÌãÌÞÄñËÛ ïÉħÈÝ. 
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˶ˣ˲˧˴ ˸˧˷˧ˬ˥ 

 

ïÍÜĪÈí ñàÈĘàÈåÆÞ ñÊñÊÞÍÜç ãËé æËįÄëÈå ĊÉñàÉĜ 
ñĠåÌã ĊÈàËñÍÜãÄĝÄïËåÄã. 
ØĠĘ  ÄįË× ñÊĘÊïÄÚÈç  ËÞÍįÄëÈã ñÊ× äÈàËåÌĚËÛ 
 ËÞÉĦËĘÄã ĊÈàËãÌéÉå ñÊ× äĠĚÈï ĊÉñÌĦÈëÄį 
ñÊ× àĠħÈĞ  ÌéĠçÄįËÛÛ 
ãÊĘ éËÙÊï àÈÞÄíÈç ÚÌÞÊ×. 
ØĠĘ  ÄįË× ñÊïÊØÍÜç ñËëĠÙÄĜ ïàÈĚËÛ. 
àÈçÆ× ÛÌØàÈĘÄîËå ÛÌçÌĠËâÄĜ ÛĐÉãÄå, ñÊØÊñÍÜĥ ñÊ× ñÍÜģÈñÍÜ× 

ÛÌçÌįËħËÛ ÛÌßĠĘÄĪËÛ 
ãÊĘ ĠçàÉģËÞ ãÊĘÄÜ ĠçÉñÍÜå 

äàÈØÌĚËÛ äàÈïÄÝÍÜÞÄÜ äàÈâÄĪËÛÄñÈåĠ ĠçàÉãÌé 
æÈå äÈàËåÌĚËÛ ĠæÈå ìÊïĐÌÛ. 
 
 

  

æçÜï àñàÚ 

 äàïÜà×ù ÛàØàãÜ× èàÝà× 
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ðÙï ïñàåÛäà ïàéØà  
 

ïÊĘÊĝ äàÈïÌñàÉħËÛ àÈïàÈéÄĜ 
ïĐĠå àÉçÍÜÙÄĜ ãÍÙÌè ,îÍïÌà ,äÍÚĐ ,ØÍÛÌí ,ãÍÞÌĥ ,ñÊãÉâÄį 
 ÌéÉåĠÜàÌã äàÈïÌñàÉħËÛ äàÈâÌĘÄåÈçËÛ ÛÌãÄéËå ãÊ× äÌñĠÚÄĥËãÄñÈÛ äÍÜïÌĜ 

äàÈïĐĠå éËØÊíÄĜ ïÉĠÈÞ; 
ñďÌßÄã,îÌçÆé ãÊĘ ñàÈâĠâÄÝ ãÊÝÄïËØĠ  ÊØĠæÍÜß 
ñÊíÊØÍÜï ãËéÉå ñÍÜģÈçÍÜâÄħËã ñÍÜëÄãÍÜÞËÛ ,ãËéÉå äàÈèĠĜÍÜßÍÜ×Ìã äàÈëÄãÍÜÞËÛ, 
ÛÌëàÈ×ÄĘÈĜ äÍÜïÌã ,ÛÌģÈãÆéÄã ÛÌãÄéËå àÉãÆé äàÈïÌñàÉå 
ÛÌîàÈÝĠåÄĥ ñ×ÉęÈĨËÛ äÍÜïÌã  ÌÛàÊãàÈãÄíÈĜ 
ãËéÉå ìÍÜïÉåÄã äÍÜàÄåÍÜģËÛ ãÊ× ãÊØÊÛËÛ  ÈïÌÛÄÜîà 
 
 

  

àßëè äààÞ 

  ïàçðÜî ÛÙãÜ× ù ÚØ ãé æåð 
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àØñâ,ñàØÛ æðàÛ  

 
×ČÄÜ ÛÌàÌÛ ïÌØÌĞ  ÍÜçàÉ×ÊĘ ñÊïÊĥÄÝËåÄã 
æàÉĜ àÉĪËĞ ÛÌØàÈñÄĥ äàÈèĠåÆé 
æàÉĜ àÉãÄñÌĥ æÊØÊ× äàÈØÌé 
äÉĘÄãĠ ĊÌĥ ĠëÄßÊéÊç äàÈïĠĪÈè äàÈéÌØÄíÈĜ ñÍÜÞàÉïÄØĠ 
äÉĘÄãĠ ĊÌĥ ĠíÄïÄëÈç ñÍÜçÍÜĦËÞ ĠèàÈçÄâÈÛÊĘ ïÍÜ× 
àËãĠ× ÛÌàÌÛ ïÍÜ×ÌÛ ÝĠçÌĝ æàÉĜ äàÈĦÈħËÛ 
àËãĠ× ĘÊåÊĚËÛ ÛÌîÄĘÌç ñËåÄåÈÚÄã ñÍÜģÈñÍÜ×ÌÛ 
àËãĠ×  ÌÛàÊçÄïËî ĠâÄĦÈÛ äÊèÊî æàÉĜ äàÈïÌÚÆÞ 
ñÍÜĩÈĪ æÌçÌé ĠÙÄÝÄåÈç àÉåÄã ïÉ×ÄĜ 
æÊëÍÞ ìÍĜ  ËéÉĜËîÄñÈç æÊØÊ×Äã éËãÊè 
àÉãÆé äàÈÚÌïÄÜ ĠßÄĚÈî ñÍÜïàÈîÄĜ  ËéĠîÆéËî 
æÍÜíÌïÄĜ ĊÉãÉç äÍÜîÌħËã  ÍÜĜ ØÉĦËÛ êÉĢÈã 
ÛÌåÍÜÞ äÌĘ æÈàËÚÆé ñÊïÊīÎØÄå 
îàÉÞ ñÈàËĜËÛ ïÌĥÎħËÛ 
äàÈĪËĞ äàÈØàÈÛÄíËå äàÈïĠßÆé äàÈçÌåàÈè 
ñÍÜïàÈî äàÈĘÄĞËÞÄå àÉåÄà ØàÈØĐ. 

  

æÜåàå èàãÚ 

  ØààâÜçÞ ÛçàãÙ ù ÚØ ãé æåð 
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Ûçâè æ×â äàçÜØ 

 
àÈçÆ× ÛÌïÌÛÄÝďÌÛ ÛÌàĠãÄįËÛ ñÊÚÊåÍÜéÌÛ 
àÈçàÉĜ 
æàÉØÄã ãÌĥ ñÍÜÚÌãÄģËÛ  ÌâÌģÊĘàÈįÄã ñÍÜàÄÛÈã 
ñËíĠïÄĪ ïÉÚÌĝ 
ñÍÜ× ïËÞď ñÍÜ× æÉÛ ñÍÜíàÈåÄÞËå àËãÉ× äàÈçÌĪ 

ñÍÜèÌçÄâÈçÄÜ 
 

ØàÈØÄè  ÎïÌĘÄëÊ×ñÍÜģ æÌàÄçÈĜËÛ 
 ËÞÉñÍÜå àÈñÍÜ× æËåÄġËÛ äàÈåĠÙàÈĪ äàÈåĠÙàÈĪ 
 

ñÍÜëàÈíÄÞËå àËãÌé ØÉîÌé 
ñÍÜéĠïÄĪ 
éËÙÊïÄã ØĠĘ àÈçÆ×  ÈÝæÍÜïÄâ æÌçÌéÊÛ 
 ÈßñÍÜĪ ñĠ×àÈíÄħËÛ ÛÌëĠîÄĚËÛ 

ñÊíÊíÍÜĨËÛ ãËé ñËîÄãÊÞ æÊÛàÉàÌÞÄã 
 

æÌîÍÜÞÄí äÉïÍÜĪ àËãĠĘÄĜ 
 

ñÍÜîÆéËå äàÈïÉèÆÞ àÈçÆ× ñÊîÊéÄÝÈç 
îĠģÈÚÄĜ ÜàÌĘÄâËé àÈçÆ×  ÈĚËÛ ËéĠĪ  ÎèÄħËÛæÌĥ 
æÌçàÉĜ æàÉØÄã æÊÛàÉģËÞ 

ñÍÜĘÆ×ÍÜç  ÄãäÉåÍÜî àÈñÍÜ×  ÈîñÍÜïà 
äàÈçÉØÄã äàÈçÉØÄã àÈçÆ× æÊÛàÉãÄÙËïÄã 
 
 ÎęÄåñÊßÊßÄï 
 ÎñÄåñÊçÊçÄâ ÚËé ßÌïÄĪËÛ æÍÜïÆÞďËÛ 
 ÈįÄÞËñÄĜñà ÛÌåÉïÆéÌÛ 
îĠģÈÚÄĜ ÜàÌĘÄâËé ãÌâÄØÈĥ  ÍÞêÊï 

ÛÌãÍÜé ØĠĘ æĠģÈÚÄã 
 
àËãĠ× ÛÌçÌĚËÛ? 
 
"ÛÌÞàÈãÄè  ",äàÈïÆéÍÜĪ àÉßĠÞ ÛÌÚÌãÄĪËÛ  

äàÈïÄïÍÜĪÄñÈħËÛ àÉÚĠÞ ÛÌÚĠãÆÞ 
àËãĠ×  ÍåÄĘÈįß àÈñÍÜ× àÈå æÊÛÉå 
"ÛÌÞàÈãÄè , ÌàÄçÈéäàÈç äàÈëĠÞÄĞ ãËé ïÊÚÊè äÍÜģËÛ ,

ÛÌÞàÈãÄè"... 
àÈçÆ×  ÄåÛÌßàÈè àÈñÍÜ× àËãÌéÉå  
 
ØĠĘ ñàÉÞÄÚÈç  ÎéñËÚÄØ àÈñÍÜàÅÛ 

×ÌĜËÛ ìÈàËĬËã 
 

ïÜÚå× ïÙ Ûïð 
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ãËé æÌÞÄãĠĚËÛ àÈçÆ× ñËÞÌçĠå 

 
èÞå Û  

 
ÛÊèÆÞËå àÈįÄĘËĬÈĜ äÊÛÌĜ äàÈïÍëÆ× äàÈåÌàÄĜ 

 ËÛ ËÞĠïÌÛÉå ÌĬ ÍęÄç ×ČÄã ÛÌñÄĥÈÛÊĘ ÛÌï.× 
ÛĐÉã ãÊĘ ñÍÜåÍÜãÆÞËÛ ñËçÄÚËèÄã àÈįÄçËåÄÝÎÛ 
 äàÈïÌí ñÍÜïàÈî éËĜÄïď æàÉĜ àÈįÄÚËåÌã äÌĘ 

àÈåàÈçÄĪËÛ êĠĝËÛ äÍÞ ãËé ïÍåÄĘÈã 
.ìĠÞËĜÊĘ ÛÌïÌĬËÛ àÉçÄĪÈå 

äÍÜà äÍÜà ãÊĘ äàÈïàÈÛÄÝ äàÈÚÌéÄí 
 ÍĪÈã ×Č ñÍÜÞĠßÄĜ ñÍÜéàÈèÄĪã 
 ËÞĠïÌÛ ñËçÌØÆÛËã ĠéÄģÈè 

äàÈïÍëÆ×ÌÛ ßÄãËëÄèďÌÛ àÉéÄØÈí 
ïàÈÛÌĜ ×ÊĘÊĞ îÍïÌà ĠâÄëÌÛ 

'ñÍÜåÍÜãÆÞ' ËÞÉįÄëËħËÛ ñËĦÈåĠ 
 ËÞĠïÌÛ ñÊ× ÛÌÚÄĪÈï- 
.ñÍÜĠËÛÄñÈħËÛ ñÍÜïàÈíÄàËã 

 

ïÜØàÞ äà 
 

ÝËĥÄïÊåÄĜ ,ãÌãÌÞÊÛ äàÈâÄãÍÜÛ äàÈïÄÝÍÜÞÄÜ 
 ÛÌĘĠÞÄįËÛ-  ÈïÌëÄĩÊĘäà äàÈîÄØÍÜÞ ñÊ× .äàÈĘÌçÆ×ÌÛ 

ñÊ× ,äÌãĠ×ÌÛ ĘÉà ïÉĜËÞÄã ĘÊëÊĨËã 
ãËãÆÞ  ,ñÍÜÙÉïÄÚËħËÛ 
 ÍÜçàÉ× ĊàÈãÌÛ ĊàÈïÌīÊĘ ãàÈØÍÜÛÄã ÛÌåÍÜĬÈå ĠçÌñÍÜ× ...ÛÌåÍÜîÄã 
×ĠÛ ĊàÈïÌí êÍęÆÞËã ãÊ× ñÍÜåÍÜî ñÍÜïÉÞÆ×  
àÉÚÄĥ ñÍÜ×ÄïÈã ñÊ× ãÌĥ ÛÌçĠåÄįËÛ. 

  

æààãî ÛçàãÚ× 

 àã ïî-  ñïÜë Ûã×àçÚ ù  ãé æåðèÜÜçî 
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     * 
 ËħËÛØÉĘÄÞ  ÍÜçàÉ× ìÊëÉÞ ĘÍÜÚÌî 

àÈįÄëËãÄÞÊÛ  ÍÜĜ äàÈîÌãÆÞ 
àÈįÄëËãÄÞÊÛ  ÍÜã ĊÌèÌå 
ĘÉà ãÉĞÄØÊÛ æàÉĜ ĘÍÜÚÌî æàÉØĠ àÈçĠģÈÞ 

ØÉĘÄÞËħËÛ ×ĠÛ ÛÌãÌÙÆé 
àÈçÆ×ËÜ èĠè ïÉïÍÜĝÊĘ  ÍÜñÍÜ× 
æĐÄã ×ÌĜÊĘ àÈã 
àÈñàÈçÌî äÍÜģËÛ ĊÌèÌå ÚËà ÛÌģÈçÄĘ 
äÈé îÌØĐ ĘÌÚÌÞ  ÉåñĠçÆÞËÛ 

ØÉĦËįÄĘÈå ãĠĜ æÌÞÄãÎĘÄĜ ÛÌÚÍÜØÆéÌÛ àÈĦÊĘ 
ãÍĥËÛÄÜ æÈàËÚÆé ïàÈÜÆ×ÌĜ 
äĠĘ ïÌØÌĞ ×Č æÌĝÎéÄå éËîÄïËĬËã , 
êď ×Č ÛÌàÌãÄĘË× ãÊĘ æĠĝÈé, 
êď ×Č ÛÌßÌë ÛÌçÌÙÄïÍÜå . 
ãÌâÄØĠ ñ×ÍÝ ,ĊÌèÌħËÛ ãËÚÌĝ àÉçÄĘÈĜ ìÄçàÈ× .' 
ÚàÈåÌį ïÌĘÄëÊ×  Èã×ÍíÄå ĠÛÊĚËå äÉÞËçÄñÈÛÄã  ÍÜĜ. 
 
 
 
 
 

 
  

äãàé æïÜ× 

 ˸˯˲˶ˬ˟ ˢˤ˧˶˟ï ˷˶˧ˢ ˧ˮˣ˦ ï ˡ˟ ˪˰ ˭ˬ˷ 
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ðÜâçÛ ÜåïÝÛ 
 
àÈįÄïËĝ ÛÌçĠâÄĚÈĜ àÉĞ ÛÌïÌÝĠå 
äÈé ñÍÜîÌéÄí ãÊĘ "äàÈéÄØÈĘ ĘÉĘÄÜ" 

äàÈèàÈïÄį äàÈïĠØÄĘ 
 ËÜäàÈãÌØÆÞ äàÈ×ÄęÍÜĨËÛ  Íéã  
ãÊĘ äÈàËå äàÈâÌĪÄĘÈç . 
äÈé "æÊãÄïËå àÈĦÊĘ ,æÊãÄïËå " 
æÌâàÉÛÄÜ ×ĠÛ æÊïÍ× ÚÉØÍÜ×ÌÛ? 
 ÈïàÉãĠâ ñÍÜçÉâÄĘ 

ñÍÜîÌèÄëËÛÄÜ  ÌåÄĘËÞã  ÍÜåĠÝÄàñ.  
ñËîàÈïÄß ñÊãÊĞ ñÊåÊïÍÜí 
 ÉîÄÝÄÜÛÌç ÛÌëÉĚËâÄå 
îËï àÈĥ ÛÌïÆéÌĜ ÛĐÄçÈĬÈå.  
àÈįÄïËĝ ÛÌçĠâÄĚÈĜ àÉĞ ÛÌïÌÝĠå  
æÊïÊî,ÚÍÜèÄģËÛ ÛÌàÌÛ ğÌåÄĘ. 

  

îëÜ× ñàåïâ 

ÛïàÚØ àãð  
 

ÛÌïàÈĞËĜ àÈĦÊĘ ñÊãÊĞËÛ ÛÌãĠâÆ× -  
ãÊĘ ÛÌçÉâÄĘ ÛÌïÌĝÊĘ ğÌĜ äàÈéÌĜÄïď 
éËØÊĘÄÜ ÛÌçÌĘ  
ÛÌå  ÄįÄØËĘÌÞ ,ñ×ÌĜ ïĠÙÌã  ÍĪÛ ÛÌãàÈÜÄĜ 
ÛÊÝ ×Č ÛÌãàÈÜ ÛÍĪ ,ÛÊÝ ×Č . 

ÛÌïàÈĞËĜ àÈĦÊĘ ×àÈÛÊĘ îÊãÉÞ ñÈàËĜÈå 
äÉãÌĘ  
æÍÜĜÄĘÊÞ îÄçËĜËÛ ïÉĜËÚÄå , 
àÉçÄĘ äàÈñĠïÉĘ , 
àÉçÄĘ äàÈÞÌĜÄßÈå , 
àÉçÄĘ äàÈî'Éí , 
äàÈî'Éí äàÈãÍÜÚÄĝ . 
ÛÌïàÈĞËĜ àÈĦÊĘ ãàÈãÄĩËÛ ãÊĘ ÝÊïÊĜËÛ 
îËÞÄĘÈç 
 ËĜÛÌïàÈĞ àÈĦÊĘ æÍÜãÌĩËÛ ×ĠÛ ÞÌĜÄßÈħËÛ  
æàÉ× ïËÚÆÞ ñÍÜçÍÜïÆ×  
 ÍÜåÄĥ àÈñàÈàÌÛÊĘ ÛÌíÍÜï  
ÞËßÊĜ àÈñàÈàÌÛÊĘ ÛÌíÍÜï  
ïÊÚÊÞ ÚÌÞÊ× ãÍÜÚÌĝ  
 ÍÜåÄĥ àÈñàÈ×ÌïÊĘ æ×ËàÄĘËĞÄïËĬËĜ ãÊíÉ× 
ñÍÜçÌĜËÛ. 
ÛÌïàÈĞËĜ àÈĦÊĘ äàÈåÌî äÌĞÄîÎå  
àÈ× ïÌĘÄëÊ× ãÉĜËîÄã æÍÜëÊãÊß îÄçËĜËÛÉå . 

ÛÌïàÈĞËĜ àÈĦÊĘ äàÈģËÞ  
àÈãÄĜ äÍÜãÆÞËã ïÉñÍÜà àËĞÈå, 
×Č ñ×ÌĜ ïĠÙÌã ÛÍĪ ÛÌãàÈÜÄĜ 
ÛÊÝ ×Č ÛÌãàÈÜ ÛÍĪ , 
ÛÊÝ ×Č . 
 

           ÚÜÚ æÙå ïââ- æåïØÜØ àîà× ù ÚØ ãé æåð 



  ˭ˣ˧˪˧ˠ17  |˫˧˪˧˟˷ | но  
  

 
 

éØßå æÜðã ØÜÞïØ  
 

 ÉĜÄßËħËÛ Ëé ìÉíÍÜĨËÛ  ÌįÄâËãÄĘÈÛÊĘ  
äËéËĪ àÈïÄØÊéÄã 
ÞËçÌí ãÊ× ĊÍÜį ñËèÄëÎî æÍÜßÄïËî  
ñËĨÈëÄĜ ñÍÜØÍÜÞÄïÌÛ ß'ÊíÄãÊå,ÚÄãàÈĘÄßÍÜï, 
ÚàÈéÄïËå ãÍÜîÄĜ ñÊ× àÉïÄÚËÞ àÈĜÈã, 
ßÉãÍÜĜ ãËéÉå ñÍÜéÄĜÄßËå äàÈîĠÞÄĘ, 
ñÊâÊïÄÚÈå ÛÌïÍÜÞÄĘ  ËÞàÈĪÈå 
äàÈèàÈßÄïËâÄÜ äÈé  ÈĘÌçäà ñÍÜãÌßÄïÎéÄå. 

 
 

  

àãàãÙ äïÜÛà 

ñãßÜßå  
 
 ÎßÄå ÊĢñÊã àËģËÞ ÛÌéÌç 
ØÊíÊîÄĜ  ÌïÍßÄåê 

æàÈÙÍÜãÄïÍÜ×Ìĥ æÌĘÌģËÛ ñàÉØÄĜ àËïÍÜÛ. 
 
æàÉĜ äàÈĪËĞ äàÈħÎÞ 

ïÉįËįÄèÈå 
àÈëÄà àÈñĠÚÄãËà. 
 

ñÍÜéÍÜïÄÝ æËåÄġËÛ äàÈØÄØÍÜè  
×ČÄã êÊïÊÛ, 
äàÈïÍÜå ãËé äàÈçĠĠÈĥ 
äàÈçÍÜĘ. 
ßËéÄåÈĥ êď äËéËĪ ×Č äàÈĘÌĝÄëÈç, 
 ÍÜåÄĥ ĘÊåÊĘ  ËÞÉïÌàÄÜ. 

 

     ð äàãÜÙàéÛÞåð ã ù ñïÜë Ûã×àçÚ ù  ãé æåð èÜÜçî70*90 å"è 
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ñ× ïÚÙÛ ñ×ÝÛ  
 
ñÊ× ïÉÚÌĝËÛ  
ñ×ÍġËÛ 
àÈįÄØËīÈÛ  
æ×Ìĥ  
äÈé ñĠïÌĘÄëÊ×  

äàÈàĠĨÈĘÄã  
ØÉïÌîÄã  ÍÜ×  
îàÈÞÄïËÛÄã , ËÞÍįÄëÈã  
ğÌĜ Þ ÍÜï æÌßÌî  ÍÜ×  
ãÍÜÚÌĝ ù  ÍÜ×  
äĠãÄĥ   . 
ñÊ× ïÉÚÌĝËÛ  
ñ×ÍġËÛ 
àÈįÄØËīÈÛ  
æ×Ìĥ  
 ÈįÄĘËâÌïÄÜà ğÌñÍÜ×  
ñÊçÊĨÎĘÄå 
ñÊïÊĝÄñďÄåĠ ,êď  
ñËéËíÍÜĪ îĠģÈÚÄĜ 
ãÊĘ äàÈĠËî  

äàÈħÎÚÆ×, 
îĠģÈÚÄĜ ãÊĘ  
ØÌÞÄïÊħËÛ 
ãÌâÄĦÊĘ ïÉñÍÜģËÛ  
àÈĜ ù 
 
 ÍÜĜ . 

 

  

æ×Ùïëà× ãß 

æèÞ ãß 

 
ÛÌßàÈĜËå ñÊèÊĪÄïÈħËÛÉå ñÊåÊģËĬÊĘ 
àÈçÍÜàÄåÈÚÄĜ .äàÈãàÈñÄĚËÛ ğÌĜ  
äÌçàÉ× äàÈØÄïÌèÄå äÈàËåÄã . 
ñÍÜãàÉãÄĜ ãÊĘ ØàÈØĐ àÈçÆ× ñËéËåÍÜĘ  
äÌñÍÜ× äàÈåÄĘÍÜç ,äàÈįÈéÄã äàÈèÄĪËßÄå 
 ÄĝÈåäàÈÛÌØ äÊÛÌĜÊĘ äàÈíÍÜï  

ïÉ×ÌĚÈÛÄã. 
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ïíØå 
àÈñàÈçÌĜ àÈã ïÌíÄØÈå äàÈçÌØÆ×Éå  ÄèĠÚ ÍÜîñ, 
ñÍÜåÍÜÞ  ÍÜĬËïÄîËïÄàñ. 
àÈñàÈçÌî äÌÚĐ, 
 ÍÜĜÈã  ÌåîÍÜñ, 
ïĠåÌĘ  ÄÜ ÌÞĠñä îËï àÈãàÈØÄĘÈĜ. 
æàÉ× ñÍÜçÍÜĦËÞ  ËĜ ÈħïÌíÄØ, 
îËï ñÊãÊĞ ñËÞď, 
æàÉ× ×ÉíÍÜà æàÉ×ÄÜ ×ÌĜ. 
îËï àÈçÆ× äÌÚĐÌÛÄÜ àÈñàÈçÌĬÊĘ. 
àÉĞÈå äËéËĪ 
àÈçÆ×  ÌãÍÜéÛ Ę×ÍïÄã  ÌíÄØÈå Èïà, 
 ÌëÍÜíÛ  ÌĜäÌãÍÜé àÈØàÈØÄĩÈå, 
 ÌĘä ãÍĥËÛ  ËÞÍÜç æÌØÌãÄÜ. 
 ËçàÉéäÈà ñÍÜïÌÝ ñÍÜßàÈĜËå àÈĜ, 

ñÍÜØÌïÆÞ ñÍÜħÎÚÆ× ñÍÜïÍÜà  Èã ÄåäÍÜî 
àÈñàÉĜ àÈñàÈçÌĜÊĘ 

àÈñàÈçÌĬÊĘ äÌÚĐÌãÄÜ àÈã. 
ØÍßÌï, 

àÈįÄãËÚÄĜ ÛÌéÄÙÌĪ ñÍÜéÌåÄĞ ØÊïÊÞ. 
 

  

Üã×àè Øïàå 

           ïàçðÜî ÛÙãÜ× ù  æåð ãßâëðÜÚØ ãé 
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ïåÞ àîÞðå 

  

ñàÈĘ×ÉïÄĜ àÈñ×ÌïÌĜ ñÊ× äÈàËåÌĚËÛ äÊÛàÉãÆ× ×ÉěËçÄñÈà  ÍÜëĠĝ. 
àÈįÄãËßÌç äàÈØÌÙÄï ïÌåÉÞÉå ìÊïĐÌÛ, 
àÈįÄçËëÌÞ ïÍÜ× îÊåÍéÉå àÈĨËĝ, 
ïËåÍ×ÌÜ :ÛÊęÅéÊ× ïÊØÊĝ ñËÞÄåÈęÄã àÈåÄãËí ÙÊçÍéÄãĠ àÈñĠåÄĞ, 
 ËÞàÈëĐÄÜ  ÍÜĜ äàÈģËÞ. 
ñÍÜģÈĪÄãËñÄã àÈñàÈçÌĜ ñÊ× äÊãÍĝ àËĪËĥ, 
 ÍÜįÄïďÄëÈį àÈįÄĘËã àÈįÄåËåÍÜïÄÜ äàÈÛÌØÄÙÈã.  
ïËÛÍß  ÉâÄįñÊã àÈįÄâËĘÌå ÜàÌçàÉéÄĜ, 
ÛÌĝÄïÊé àÈįÄéËïÌÝ ÜàÌñÌëÄęÈĜ,  
ñÍÜåàÈéÄĪ àÈįÄëËîÌÝ  ÍÜñĠïÄâÈÝÄĜ 
 ÍÜñÌåàÈĘÄç àÈįÄØËÛÄãÈÛ ,ÛÌãĠÙÄĞ ÛÌØÌØÄïÉå. 

  
äÍîÌģËÜ ×ÉěËçÄñÈģËÜ ãÊ×  ËéàÈîÌïÌÛ, 
ØËÛÄïÈįËÜ  ÍÜĥÄïËĞ ÚËé ñËåÄÚÈî æÊÚÉé, 
àÈÛÄàËÜ àÈã èÍåÆÞËã ñàÈÞÄĘËå. 
ÛÊĠËíÄģËÜ ãĠĜËå ãËé àÈĨËĝ - - - 
×ČÄÜ ×ÌĜ ãÊ× àÈñÌØÉį. 
  
ÝĐ ĠïÄØÌĝ ÜàÌãÌé äÈàËħËÛ ÚÍ×Äå ,ÚÍ×Äå, 

ÛÊÞÄåÈģËÜ ïÊØÊĝËÛ ïÊĘÆ× àÈñ×ÌïÌĜ ãËéÉå àÉçÄĪ ãÌĥ àÈñÌåÄÚď, 
ìÍĜ ÜàÌØÌÙÄï ìÍÜëÌç ãÊ× äàÈïÌÛÊÛ ,ïËġÎĪ ãËé ñÍÜéÌØÄĝËÛ. 
×ČÄÜ àÈįÄåËÞÈç ãËé ÜàÈñàÈęÌéÊĘ,  
îËï àÈįÄØËíÅéÊç ãÊ× àÈĜÈã 
ĠĦËîÈģËÜ äÈàËħËÛ ,ĊÉïÌØÆ×ËÜ ñÊ× àÈĨËĝ.  
ĊË× ñÊĘÊî ,×Č ×ÌïÄØÊ×  ÍÜã. 
  
  

 
 

  

ÚÜÚ æØ ñ×àã 

æÜï ãÞï ù ÚØ ãé æåð 
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ïðÜ× àãàïßè 
 

ÛÌÜ×Ìç ñÊîÊÞÍÜí îÍÜÞÄí îÌçÆé, îÍÜÞÄīËÛ äÌĦÎíÄå æÌØĠħËĥ, 
×àÈÛ ÛÌãàÈĞÄÙËå ñÊ× ñËçÄå îÍÜÞÄīËÛ , ÍÜÞÄīËÛî îÌçÆéÌÛ äÌĦÎíÄå æÌØĠħËĥ, 
×àÈÛ ØÊïÊîÄĜ  ÌÛàÊñÍÜïÄØËÞ ,×ÌñĠïÄØËÞËÛ ñÊåÊĦÎíÄå æÌØĠħËĥ, 
ãËé ñËëÄę äÌģËÛ ×àÈÛ ñÊÝÊÞÍÜ× äàÈçÍÜãÌĜ, 
×àÈÛ ÛÌíÄãÎÞÄĜ ñàÈçÍÜéÄØÈí ,×àÈÛ ñÊÚÊîÍÜï ãËé éËîÊï ×ÊĘÊĞ îÍïÌà, 
×àÈÛ ñÊíÊëÍÜî  ËğÍØÌĝ, ×àÈÛ ñÊãÊĚËØÄå ×ÌãÄëÈç  
×àÈÛ ñÊãÊâÍÜ× ÛÌÙĠé, ×àÈÛ ñÊÚÊåÍÜé ãËé äÌĦÎè  

ñÊçÊíÄçÈīËĜ ïÉÝ äàÈÞÌïÄĪ, ãÌâÄÜ ÛÊÝ äÌĦÎíÄå ßÌïÄèÎåĠ æÌØĠħËĥ,  
ãÌâÄØĠ äàÈåĠĦÈīËÛ ĠçÌãÎĥÊĘ äàÈ×ÍÜï, ×àÈÛ ñàÉ×ÄïÈç, 
ñÊïÊĚÎ×Äå ÚËé ØÉã äÈàËåÌĚËÛ  
 
"ĠïÄíÈé éËÙÊï. äÉĦËíÄç, Ġ×ÄïÈģÊĘ  ÌĦÎĥä." ÛÌÜ×Ìç ñÊïÊåÍÜ× ãÍÜîÄĜ äÌï,  
 
ãÌĥ äàÈïÉØÆÞËÛ äàÈçÌåÄÝÎå ñÍÜ×ÄïÈã, ×ÉĨËîÄã,  ËğÍåÄñÈã ,ÛÊÝàÉ× äÌãÍÜé ×ÌãÄëÈç!  
äÈ×ËÛ ÛĐÌçÆÛËÛ ×Č ñÊåÊĝÄëÈç ãÊĘÄĜ ñÍÜ×ÌĪÄĬËÛËÛ ñÍÜĜËïÌÛ ãÊĘ àÉéÄÙÈï äĠĦÈīËÛ? 
 

ïÊĘÍ×ÌÛ àÈãàÈïÉßÄè ÚàÈïÄÞËÛÄã. æàÉ× äĠĦÈí ãÊĘ ÛÌîÌéÄí àÈâÊØĠ, ãÊĘ ØÉ×Äĥ ÛÌéÄåÈÚÄÜ, 
 ãÊĘ èĠĩÈÛ ÛÌÙĠñÄÜ,  
 

ñÌïÇÞÌåÄã ×Č ÛÌñÄàÌÛ,  
 

äàÈåĠĦÈīËÛ îĠĜÄèÄàÉëËĜ ×Č äàÈÛÍÜĞ  
ĊĠģÈÞËÛ ,ÛÌÙĠéÌÛ ÛÌåÉãÄĚËÛ ,ÛÌíàÈëÄĬËÛ, ïÊĘÍ×ÌÛ àÈãàÈïÉßÄĩËÛ ,ãÍĥËÛ ×ÌëÌî.  
 

ÛÌÜ×Ìç ,ÛÌâÄãÌÛ ÛÌÚÄÚÍÜĜ  ÌåÌãÍÜéÄãğ. 

 
 
 

ãßçÜïë ÛÝàãé 
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ØÛ×Û ×ëàÞñà 

 

ÜËîÄĜ ÛÌßàÈèÄïÊØàÈçĠ× ÛÌçÆÞËįËã ñàÈÝÌĥÄïÊħËÛ 
àÉçÄĘ äàÈĘÌçÆ× ÚÊÙÊç æĠĠÈĥ ÛÌéàÈèÄĨËÛ. 

ĠÚÄïÌģÊĘÄĥ ÝËĥÄïÊåÄĜ ãÊåÄïËĥËÛ 
ÚÍÜé àÈįÄïËĘÄîÈç ïËÞď  ÍÜãàÈéÄå ïÍÞÌĚËÛ 
ÜàÌçàÉé ñÍÜîÄãÍÜĞËÛ  ÌÛàÊïÆÞď æàÉéÄĥ ÛÌØÆÛďÌÛ. 
×Č  Äå ÍÜãàÈé èËĝËÛ ×Č ÜàÌëÌîÄĘÈå äàÈïàÈĝÄèËå ÛÌĘÄãÎÞ 
ÚËé àÉÚÄĥ ĊÌĥ ñÊïÊĠÈé ÛÌØÆÛď. 
 
 

ÜÞê Øñ,ãÙäà  
 

æËåÄġÈå àÈçàÉ× ĊÉãÍÜÛ ãÊ× äÌģËÛ 
×ĠÛÌÛ ãÊĘ ñÍÜïàÈî äàÈëÄĦËîÄñÈå 
äàÈãĠâÆ×ËÜ ãÌâÄĜ ÛÊĪ. 
ÛÉĨÈÛ èàÈèÄĜ ãàÉÞ äÌģËÛ ÚÍÜé ÚÉåÍÜé 
ãËé  ÍÜĦÈį êÌĬÎå ãÈàËį ñÍÜåÍÜÞÄÜ 
×čÊĘ ãÍÜâÌà äÊÛÌã æËåÄġËÛ 
×čÊĘ ãÍÜâÌà äÊÛÌã äÌģËÛ 
ĘÌħËå  ÍÜåÄĥ äàÈëÌÞÄĚËÛ  ËÞàÉïÄÜ  
ÞËãÊħËÛ ïÌĥÎħËÛ æÌĘÌģËÛÄÜ 
äĠĚÊĘ ïÉÚÌĝ ñàÈçÍÜïàÈé ×Č ïÍíÆéËį . 
äÈàËñÄçàÉĜ 
ïÍÜßÄîËïÄß æÉĚËéÄå ãËé ÜËî äÈàËħËÛ 
ĘÉà  ÍÜã æËåÄÝ 
 
 

  

àïÜßè èåïÛ ñÜñ 

          ñëãÜéåÛ ïàéÛ ãéå ù ñïÜë Ûã×àçÚ 
                       åð ãé æèÜÜçî 
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ÛñàØ ñÜÙïÚå ãéå    
 

ãËéÉå ñÍÜÙÉïÄÚËå ğÌñàÉĜ  
×àÈÛ ÛÌĩËçÄå ïÉĞËèÄã ñÊ×  

ñÍÜçÍÜïÄâÈÝ æÍÜëÊãÊĢËÛ àÈßĠÞÄãďÌÛ 
ÚÌÞÊ× ïËÞď àÈçÉĚËÛ, 
ïÊÚÉèÄĜ äÌģÎèÄå àÈçÍÜàÄÙÊÛÄÜ. 
 

ñÊÚÊïÍÜà ÝĐ ãÊ× ÛÌßÄåÈĩËÛ 
ñÍÜÙÉïÄÚËåÄĜ äàÈçÌØÆ×Éå äàÈãÌÚÄÙÈĜ äàÈçÍÜĘ 
ñÊïÊîÍÜè äàÈįÌĜËÛ ØàÈØÌĩÈħÊĘ 
ĠĦÈ×Äĥ  ÍÜÝ äËéËĪËÛ ÛÌçÍÜĘ×ÈïÌÛ  
äÉÛÊĘ ãĠå  ÌÛàÊçàÉé. 
àÉįÌĜ æÊØÊ× ,äàÈģÈçÍÜéÄØÈí, 
ØÍÜÞÄï àÈîÄãËßàÈ×  
ïÌĥÈĥËØĠ ğÌãĠħÊĘ 
äàÈïĠģÈí äàÈïÌĞÎèÄå ãÌâÄĜ  ÛÌĨÈĪ 
ãËé äàÈçÌî ,ãËé äàÈçÌØÆ× , 
ãËé äàÈÞÌñÄĪËÛ 

äàÈÞÌĨÎå ãÌâÄã ïÉĬËØÄå ÛÊçÍÜîÄÜ 
×ÍÜØÌģÊĘ 
ãàÈ×ÍÜàÄÜ  ËÞįÄëÈã  ÍÜèàÈĥ. 
 
îËï äàÈïĠģÈīËÛ ğÌĦÊĘ äÌçàÉ× äÈàĠãÄį  

ÛÌÜÆ×ËïÈã. 
ğÌñÍÜ× äÉÛ ĠÞÄâÌĘ 
æĠçÄâÈñÄĜ ÛÌâĠïÆéËįËÛ. 
 

ğÌëÄíÈî ĘÉéÍÜĝ - 
äÈ×ËÛ ÛÌĨÊçàÉ× ÛÌàĠ×Äï, 
äÈ×ËÛ ğÌçàÉ× ñËÞď äÊÛÉå? 
 

îã×ë 'å äÞçå 

ãËé  ÌÛàÊñÍÜØÄĬÈé ×àÈÛ ñÊØÊØÍÜè 
äËéËÝÄĜ ïÉĜËĝÄñÈå, 
 
ãÊ× àÉïÄÚËÞ ğÌñàÉĜ, 

ñÊïÊĞËèÄåĠ ĘÌÚÌÞÉå 
ñÊ× ñÍÜçÍÜïÄâÈġËÛ. 
 

   ïÚÞ äàçë - à×ØÙ Øîéà ù  ãé æåðÚØ 
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ØàãÜðäà 
                 
ÞÌĜÄßÈå ïËí ĊÍïĐÄÜ, 
 ÍÜÝÌĥÄïÊåÄĜ ïÍÜģÈĥ îĠÚÌè , ÍÜÚÌàÄã ïĠĨËį æÌĘÌà ,ãÍÜÚÌĝ ,ĠĞ,äÈàËïàÈĥ 
ĘÉ×ÄÜ ñÊîÊãÍÜĞ  ÍÜçÄßÈØÄĜ 

ñÊåÊħËÞÄå ñÊ× ØÉĦËÛ ñÊ×ÄÜ îÌïÌħËÛ àÈïÄëËĥËÛ. 
ìĠÞËĜ ÚÉïÍÜà ÙÊãÊĘ, 
àÉÚÉ×  ïÍÜëÄĥËÛ äàÈ×ÄĨËîÄå ĠçÌĜ ,àÈĪËĜ ÌÙ'ñÍÜå ñÍÜçÌĬÎñÄħËÛ ÛÌïàÈëÄñÈĜ ñÊíÊħÎ×Äå 
)ãÊĘ äÈàËçàÉé  ñÍÜåĠíÆé  ÛÌíÅÞÊåÄã  ,ñÍÜïÄèËÞ  ñÍÜĘÄÚËé äÈàËëÌîÄĘÈå ñÍØÌé .( 
 
àÈçÆ× ßàÈĜËå, 
îÉëÌè ïĠĨËįËã äËÞËÛ ,îÉëÌè ÙÊãÊĚËã ÛÊįËëÄħËÛ ,îÌïÌħËã æàÈįÄåËħËÛ îËï àÈã, 

ÛÌãÌÞÄÝÈħËã ÛÌçÌâĠħËÛ. 
 
 ËÛäÈ× äËĝ ïÌÞÌå ×ÍØÌį ÛÌÚàÈåÄãËįËÛ ÛÌįÈĥËÛÉå ñàÈïàÈÍðÆéÌÛ 

ĊÍĘÄåÈįÊĘ ñÊ× ÛÌãÌÞÄÝÈħËÛ ïÉĪËèÄñĠ  ËãğÌįÄïÊØÆÞ 
ñÊ×  ÌğàÊïĠĪÈè  äàÈïĠèÆ×ÌÛ ãÊĘ àÈÚàÄàÉã  Êí'àÈãÄïÊß ÛÌïàÈéÄīËÛ 

ØÍĘÆÞËñÄÜ àÈçàÉ×ÊĘ  ËéÉåÍÜĘ ,àÈçàÉ× æàÈØÉå. 
 
ÛËå äÊíÊéÄĜ ÛÊįËëÄå  ÍÜàïÉñ - 

ïĠĪÈĩËÛ ,ÙÊãÊĚËÛ 
 ÍÜ× ×ÌħÊĘ ñÊèÊëÍÜįËÛ ñÍÜâÄĘÍÜħËĜ, 
ñÍÜ× ÚàÈñÌéËã ×ÍØÌã? 

  

   ØãÞÜ äÞã ù ðïàÛ àçÜß ù  æåð îàãàïî×Ü ãé èÜÜçî50*70 å"è 
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ãé ñ×àïî ÛïàðÛ 
 
ãÌĥ ïàÈĘ  
îĠîÌÝ ãÌãÌÞÊã  
ãÊĚÈå  ÍÜåÄíËé. 
 
æÊëÍ×  ÍÜñÌÚÌåÆéËÛ ù 
àÉçÌåàÈè ÜàÌîĠĩÈĪ ù   
äÉÛ äàÈçÄĠËâÄħËÛ ñĠ×ÄīËåÄñÈÛËã ØÌÞÄïÊħËĜ. 
 

 
ï×Ûîàß×Üë è 

  
àÈçÆ× ×Č ÛÌģÈçÌãÍÜĪ 

äËĝ ×Č  ÈèĠï ÌģÛ 
×Č ñàÈ×ÌîÍÜïÌå 
 ÍÜ× ñàÈĪÍÜàÄñÊ× 

ÛÌïÍÜÞÄĘ. 
  
àÈçÆ× ÛÌĚÈ×. 
  
×Č ĠãÄâĐ àÈã 
×Č ĠñÌĘ àÈã 
àÈįÄãËÚÌĝ ÛÌïÌĜÄéËħËĜ, 
äàÈîÍÜãÄØÈĜ 
ãÊĘ ÛÌģÈãÆé. 
 

 

Úàëã äàïå 

ãâäà 
 

ÚĠĬÈĨËÛ ù 
 ÍÜåÄĥ ñÊãÊèÄëËå  
ãÊĘ ãÌĩËĪ 

ØÉíÍÜÞËÛ éËãÊĩËĜ ù  
äàÈįÈéÄã  ËéàÈçÉå, 
äàÈåÌéÄëÈã ØÉĥËéÄå. 
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ïØÜÚñ  
  

àÈįÄíËħË×ÄñÈÛ ïÉĜËÚÄã ñËëÄę  ÄçËåæÊßÊÛ  
àÈįÄâËĦÈÛ àÉĥËïÄâÈĜ äĠÙËèĠïÍÜàÄÚÍÜå *ÛÌïÌÝ 
àÈñàÉïÍÜÛ ñËÚàÈÚÄå äàÈĦÈÝÄïËĜ ÛÌàÄíÄîĠïÄßÄèÄçÍÜîÄã 
àÈįÄçËĠÈĥ ñàÈ×ÌěËå æÍÜĢÊĜ ÛÌîàÈíÄàÈã 
ĊË× îËï  

ÛÌïàÈĘÄĜ 
àÈçÆ× ñÊïÊØÍÜĞ àÈñÌëÄę. 
  
*ÛàïÙçÜÛ ñàïÙçÜÛØ 
 
 

 
 
ïÚÞ 

 
àÈįÄïËĝ ïÊÚÌÞÊĜ 
ČÌĘð äàÈçÌĘ 

ñÍÜïàÈĬËÛ ĠàÌÛ äàÈĬËĞ 
ĠàÌÛ ïÊÚÊÞËĜ æÍÜïÆ× ×ÉĩÈĥ èàÈïÄį ÞËëĠ 
äàÈïÌëÄè ×Č ĠàÌÛ 
äÍÜà ÚÌÞÊ× ÛÊàÄÛÈį àÈã ÛÌģÈïÄëÈè ,àÈįÄØËĘÌÞ 
 ÈįÄïËĞÈèà ñÊ× ñÍÜãÌåÄěËÛ  
àÈįÄåËę àÉãÆéËç ØÉîÌé 
àÈñ×ÌíÌàÄÜ ØÍÜÞÄïÌã 
×Č àÈįÄéËÚÌà àÈå ÛÊĥËÞÄà àÈã 
 ÍÜÝ ÛÌßÊãÍÜï ñàÈèĠï 
 

  

ÙçÜà Ûåéç 

Ûßàï ÛÚ ÛçàïØè 

      æÜãÞØ ãßïÙ× ù ØààâÜçÞ ÛçàãÙ ù  æåð èÜÜçî ãé 
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ÜçñàØ ðÚÞÛ  
  

àÈñàÈàÌÛ ãËÚÄÙÈåÄĥ æÉĘ ñÊïÊĠÈÞ 
ÛÌïĠßÆé àÉçÄØďÄĜ ĘÈàËĘ æÌØÌã 
ÚËé  ÌįÄèËçÄâÈĨÊĘ ĊÍÜñÄã àÈñàÉĜ 
×ĠÛÄÜ ÞËïÌĪ ÛÌęÆéËçÄÜ ĠçÉñàÉĜ.  
  

ñĠÝàÈïÄÝÈĜ  ÌñàÈãÌé àËñÍÜÙÄïÄÚËåÄĜ ñÍÜïÌįÄèÈĨËÛ 
 ÌįÄÞËñÌĪ  ÍÜçÍÜĦËÞàËñ äàÈģÈÚÍÜĩËÛ ÛÌÞÌÜÄïÈã 
 ÌįËÞÌç ãËé  ËÝÍÜå×ñËîà àÈĘÄëËç ÛÌïĠåÄĬËÛ 

àËñÍÜçÍÜïÄåÈîÜ ĠçÆéËç ċàÊñÍÜģÈÜÌÝÄã ñÍÜîÌģÎÚÄħËÛ. 
  
ñÊ× àÈĜÈã æàÈåÌîÄĥ àÈįÄĘËĝÈÛ ċÄã 
àËÚÌà ñÍÜëÌëÄâÈĥ äÉħËÞÄã ċÄñÍÜ× 
àËçÄÝĐ àÈãÄâÈĥ êÊèÊĥ ċàÊñÍÜĦÈåÄã. 
 ÌįÄÞËçÉÛ ñÊ× ċàÊģËÞ ãĠå ÞĐÌÛ 
 ÌįÄîËãÄÚÈÛ àÈĜ äÍÜîÄå ĘÉ×ÌÛ 
 Ìñ×ÉĦÈåĠ àÈñÍÜ× ñĠåàÈåÆÞËĜ. 
  

ãËÚÄÙÈå æÉĚËÛ ÚÉÚÍÜĜËÛ ÛÌàÌÛ ñÈàËØÄã äËÞ. 
àÈçÆ× ÛÍĥ ÛÌÞÉåÄę  Ìñ×ÌĜÊĘ ïĠÙÌã àÈâÍÜñÄĜ 
àÉçÄëÈã ìÈàËĬËÛÊĘ ĠçÌĦÊĘ êËãÌÞ ,àÉçÄëÈã ĠçàÉçÄĚÊĘ ßÉßÍÜåÄñÈç 
 ËïÌéÄèÈĜñ  ÍÜÚÌçÄïÍÜĢËÛ ÛÌåĠíÆéÌÛ ãÊĘ àÈįÄãÈĜËÛ éÌÚÍÜç. 
  
ãËé êď  ÌįÄïËØÌéÊĘ àÉģËÞÄã ÞËíÊç ,àÈØĠÛÆ×, 
ÛÌįË× æÈàËÚÆé ïÌĝ àÈâÍÜñÄĜ 
ĠçÉñàÉØÄĜ ĘÌÚÌÞÊÛ ÛÊëÌģËÛ ãËé ÙËĝ äÌãÍÜéÌÛ 
äÈé  ËÞÉïÌģËÛ ,äàÈØÌâÍÜĥËÛ ßàÈØÌĚËÛÄÜ èÌĢËÛ. 
  

 

àçÜïÛ× ÛÚé 

áÜØåÛ ïÚÞ äàçë 
à×ØÙ Øîéà ù  ãé æåðÚØ 
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ïîÜØ ÛãÜßåØ 

 

ïÄßÄíÈ× ÍÜ ÌĜã ĘÍÜïÄĜ æÌßÌî ĘÉĬËçÄå ãËé ñàÈâĠâÄÝ  ÎĚËÛæÌÞÄã ñÊïÍĥÄÝÈñÄĥ: 
ċÄñÌïÄØÊÞÄĜ ÛÌåĠåÄĞËÛ ÛÊãËØÆ× ñÊ× ïÊîÍĜËÛ , 
ïËØÄĞ ïÊñÉè äĠãÌĝ                                         . 

ñÍÜãÄÙËéËåÄĜ ñÊãÍĜÄïËéÄå ÛÌßÉîÄĘ 
ñÊ×ÊĘ ğÌçàÉé ×Č ÝÉéĐ ïÉéËĘÄã, îàÈãÆÞď , 
ñÉé êÉéÍÜï àËãÌé ìĠÞËĜÈå êàÈéÄí ÛÌĘÄĠÈ×  
ãËé ãÍÜÞÄå ÜàÌãÌéÄãËé. 
àÈÚÄïÌàÄĜ ÛÊãÅéÊ× 
ÚÉ×Äĥ ãËĢËÛ ãÊ× äàÈØÌéÊÛ  
 ÍéÄãËéÄĜäàÈã äàÈĨËßÄî ìÉîÄçàÉ×. 
 
ÚÊïÊÝ ßĠĘÄĪ ñÍÜéÍÜïÄÝ , ËéĠçÌĥ, 
ïÉĘÍÜç êÌíÄÜ ãËé ÛÊëÌĬËÛ ,ÚÍÜéÄĜ  
ñËÞËį ÛÌĪÄíÈïÌÛ 
 ÍÜéñÊïÊØ ñËÞÄØÈ× ċàÊíĠçÄíÈç ñÊ× àÉçÄĪ äÍÜÛÄįËÛ 
 

ñàÈëĠí ñÊïÊñÍÜÞ ÚÊÙÊçÄĥ  ËÞĠïÌÛ. 
ğÌîàÉÞÄĜ ñÊëÊßÅéÊç àÈñÌëÄÍð. 
 

ÛÌįË× ïÉģËâÄå ñÊ× ñÍÜçÄëËĞ ÛÌÚĠçÄįËÛ 
àÈçÆ×ËÜ ċÄÚËĥ, 
ñÊâÊëÍÜÛ äàÈçÄĪ äàÈçÌëÄã. 

 

 

 

 

àîèØßàã ÛàØí 

       ÛãÜßåØ ñàØ ù ïàçðÜî ÛÙãÜ×  
   æåð ÚØ ãé90*50 .å"è 
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Ûîàß×Üëèï×     

                               
" Ê×ÛÊĪÄí ñÍÜ×ÄïÈã ÛËå ïÉĜËÚÄà àÈĜ)   "îÜîØÞ Ø '1( 

 
àÉ× äÌĘ  ËéÉîÍÜį êÌïÌÍð  ÍÜçÄïËîÄĜ ñÊØÊÛÄÝÎħËÛ                                          
ãËéÄÜ êËĞ ìÌĜÎĘÄå ñÊïÊĜÄÞËåÄĜ äàÈãàÈãÄè 

ØÌĘÍÜåÄĜ àÈïÍÜÞÆ× ñàÈçÍÜåÄĜ 
äàÈãÄëÍÜç  
ñÍÜãÍÜĬËÛ 
àÉïàÈíàÈÜ ïÍÜ×  ÄîäàÈĨËßÄçËß äàÈíÄĪËîÄå 
ãËé  ËÞĠã àÈĜÈã îÌãÌÞËÛ îàÉïÌÛÄÜ                          
 
 

ÛÌĪÈãÄîÈĥ  
 

ñÍÜĦËĥÄñÈå äàÈĦÈħËÛ                 
 
 ÍĥÈå ËÞ ïàÈĚËÛ 
 
 

ãàÈÞÄçÈĥ äàÈîÌïÆÞ èÉĨËĥÄñÈå ÛĐàÈïÄĬËã ñÊëÊèÄâÈĨËÛ, 
ãÉãÍÜÞÄå ÛÊãÍÜéÄÜ ïĠâÄĘ ïàÈÜÆ× ,ĘÄßÌçĠ 
ñÍÜïÌØÆÛÌÛ ñÊ× ñÍÜĜÎî æÌçÌØĠå 
ĠÛÄÙÌçÄÜ ãËé ïàÈĬËÛ 
Û 
Ü 
à 
Û 

 

  

    ãàãÞÛ ðà× ù æåïØÜØ àîà× ù  ãé æåð èÜÜçî 
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èïàà× èÜç×ÜØ 
 
×Č ÛÊęÆéËį ãÌĥ ÛÌâ×ÌãÄå 
àÉåàÈĜ ÛÌßÄçàÈĬËÛ 

ÛÌïàÈ×ÄħËÛ 
ñÊ× èĠçÊ×ÍÜĜ èÊïÄàď àÉéÄØÈíÄĜ ĘÉ×. 
 

äàÈíàÈĪÄîËå ïĠĞËĥ àÈçÍÜéÄØÈí 
ñËâÉïÄØÈĜ ÛÌßÄçàÈĬËÛ 
àÈãÄĜÈå  ËÚñËé ïĠĞËĥÊĘ àËģËÞ 
ÙÉĦËÚÄà àÈñĠÚÄãËģÈå ÝÍÜÞÄåÈĜ  ÍÜĝÄçËĢËÛ 
ìÊïÊ×Äã ÛÌØàÈĚËÛ 
àÉÚËéÄíÈĜ ÚĠĬÈï 
æàÉĜ ñÍÜàĠĜÄïËįËÛ. 
 
 ËÞàÉï  ÍÜÚ×ÌèĐÌÛ 
æÈàËÚÆé îÉØÌĞ àËïàÈÞÄçÈĜ. 
 

  

äÜãØïà æåïÚã àåñ 

ñÜàã×ÜßïàÜÛ ñÜ×ßåèØ 
 

ñÍÜ×ÌßÄåÈĩËĜ 
ñÍÜàÈãĐĠßÄïàÈĠËÛ ãÊĘ äàÈçÍÜ×ÉÝĠħËÛ 
ñÍÜåÍÜîÄå äÊÛÌĜ ×ÌëÌî 
éËÙÊïÌÛ 
 Ëè ÆéñËï ĘÊëÊĨËÛ 

ÛÌâÄëÌÛ àÈ×Äã ãÊĘ ÛÌÜÄãËĘ. 
 

ØÍÜßÄïÎî ãÊĘ ÛÌåÌÞÊç 
ĊÊïÊĞ àÉçàÉé æÌħÌ×ÌÛ 
ÙÌĪÄèÈç àËéÉåÄã 
äàÈïÉå ñËçĠåÄį àËģËÞ 
ãËéÉå àÈ× ñÊãÊġËĜËÛ. 

   äÜãØïà àØí  ÜñØÜäÜãØïà æåïÚã àåñ  
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* * *  

ɽʱʝ ʥʝ ʨʘʟ ʚʳ ʚʩʧʦʤʥʠʪʝ ʤʝʥʷ 

ʀ ʚʝʩʴ ʤʦʡ ʤʠʨ ʚʦʣʥʫʶʱʠʡ ʠ ʩʪʨʘʥʥʳʡ, 

ʅʝʣʝʧʳʡ ʤʠʨ ʠʟ ʧʝʩʝʥ ʠ ʦʛʥʷ, 

ʅʦ ʤʝʞ ʜʨʫʛʠʭ ʝʜʠʥʳʡ ʥʝʦʙʤʘʥʥʳʡ. 

 

ʆʥ ʤʦʛ ʩʪʘʪʴ ʚʘʰʠʤ ʪʦʞʝ ʠ ʥʝ ʩʪʘʣ, 

ɽʛʦ ʚʘʤ ʙʳʣʦ ʤʘʣʦ ʠʣʠ ʤʥʦʛʦ, 

ɼʦʣʞʥʦ ʙʳʪʴ, ʧʣʦʭʦ ʷ ʩʪʠʭʠ ʧʠʩʘʣ 

ʀ ʚʘʩ ʥʝʧʨʘʚʝʜʥʦ ʧʨʦʩʠʣ ʫ ɹʦʛʘ. 

 

ʅʦ ʢʘʞʜʳʡ ʨʘʟ ʚʳ ʩʢʣʦʥʠʪʝʩʴ ʙʝʟ ʩʠʣ 

ʀ ʩʢʘʞʝʪʝ: "ʗ ʚʩʧʦʤʠʥʘʪʴ ʥʝ ʩʤʝʶ. 

ɺʝʜʴ ʤʠʨ ʠʥʦʡ ʤʝʥʷ ʦʙʚʦʨʦʞʠʣ 

ʇʨʦʩʪʦʡ ʠ ʛʨʫʙʦʡ ʧʨʝʣʝʩʪʴʶ ʩʚʦʝʶ". 

 
1917 
 

  

Õ ÅÈÅ½ÉÁ¾ÔÖg

ØÜàãàåÜÙ à×ãÜîàç 

à×ãÜîàç ìàØÜçëßè ØÜàãàåÜÙ )1886 ù 
1921 (Ûçåç ãé àïïÜðå ïÜñ êèâÛ ÛàèÜïØ .
Úèàà ñ× äïÝ äÝà×åî×Û ñÜïëèØ ñàèÜïÛ ,
ðãÙÚ, ÚÜÙàçØ ã"äÝàãÜØåàè", ñÚàåØ 

ñÜàßïîçÜîÛ ,Ø"ñÜàïåÜÞ "àÜåàÚÛ àñÜçå×Û .
ñ× Üïàð æÜð×ïÛ ïØàÞ ãàÙØ 6 .êÜãÞØ 10 
äàçð Û×ï ïÜ× ïàð æÜð×ï àïëå Üßé, ÜïëèÜ 
æÜð×ïÛ "äâïÚ ãð äàðØÜâÛ "èëÚÜÛ ÛàÛðâ 
æØ 19 .ñçðØ 1906 éèç èàïëã ÚÜåãã 

ñßàèïØàçÜ×Ø æÜØïÜè .ãÞÛ ×àíÜÛã ïÜ×ã 
æÜñàé àñÜïëè äðØ "èÜàïàè ,"á× ÜéàëÜÛ 
Üçåå 3 ñÜçÜàãàÙ ÚØãØ .æÜñàéØ ÛÝ ÜåèïëñÛ 
àçÜð×ï Ûàïàð ãð Ûç× ÛØÜßåÞ× .ãÞÛ 
ñçðå 1907 áïé ØÜàãàåÜÙ ÛïÜð ãð ñÜéèå 
ã× ÞïÝåÛ æÜâàñÛ ã×Ü Ûîàïë× ñàÞïÝåÛ 

äñÜØîéØð Øñâ ñÜå×Üë ñÜëà .Ø ù 1910 
×ðç .Ûðà×ã ÛØÜßåÞ× Ûç× ñ× 

* * *  

æËåÄġËÛ ìĠïÌà àÈïÄĥÄÝÈñÄÜ àÈñÍÜ× , 
ñÊ× àÈåÌãÍÜé ÛÊĨÎĘÄħËÛ  ËéÉÙÍÜĨËÛÄÜ  , 
×ĠÛ ĘÉ× ×ĠÛÄÜ ÛÌïàÈĘ - äÌãÍÜé àÈñĠßÄĘ , 
ãÌØÆ× îËï ×ĠÛ ñĠįÈåÆ×ËĜ  ËÞÉâÍÜç . 
 
ãËĘÌĥ ñÍÜàÄÛÈã ĊÌĦÊĘ ×ÍÜØÄĜ  ÍÜįÈé, 
×ĠÛ ĊÌÚàÈÚÄã ĊĠåÌç ,×ÌħÊĘ  ËğÍÜØÌĝ . 
ÛÊ×ÄïÈç ×čÊĘ àÈįÄØËßàÉÛ äàÈßĠģÈĪ ØÍįÄâÈã, 
 ÈØĠ ËĬĊàÈįÄĘ ×ÉßÍÜÞ ñÉ×Éå  ËğÍÜãÅ× . 
 
ĊË×  Ë× Äį àÈçàÈĥÄïËį Ę×Íï ,àÈãÄØĠ äàÈęÉå 

àÈïÄå×Íį" :ñÍÜçÍÜïÄâÈġÈå àÈçÆ× ñËéËįÄïÈç , 
æÉĥÊĘ äÌãÍÜé ïÉÞď àÈñÍÜ× äàÈèÄîËÛ 

 ÍÜñÌéÄëÈàÄĜ àÈįÄãÈĜËÛ  ËíÄîÎÛÄåñËé."   
1917          
ÙïñÜä ñàèÜïå :ã×Üà ìç                             
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ȭȦ ȩȶȴȧȴȲ 
ʇʦʜ ʟʝʤʣʝʡ ʝʩʪʴ ʪʘʡʥʘʷ ʧʝʱʝʨʘ, 

ʊʘʤ ʩʪʦʷʪ ʚʳʩʦʢʠʝ ʛʨʦʙʥʠʮʳ, 

ʆʛʥʝʥʥʳʝ ʛʨʝʟʳ ʃʶʮʠʬʝʨʘ, 

ʊʘʤ ʙʣʫʞʜʘʶʪ ʩʪʨʦʡʥʳʝ ʙʣʫʜʥʠʮʳ. 

 

ʊʳ ʫʤʨʝʰʴ ʙʝʩʩʣʘʚʥʦ ʠʣʴ ʩʦ ʩʣʘʚʦʡ, 

ʅʦ ʧʨʠʜʝʪ ʠ ʚʣʘʩʪʥʦ ʛʣʷʥʝʪ ʚ ʦʯʠ 

ʉʤʝʨʪʴ, ʩʪʘʨʠʢ ʫʛʨʶʤʳʡ ʠ ʢʦʩʪʣʷʚʳʡ, 

ʅʫʜʥʳʡ ʠ ʤʝʜʣʠʪʝʣʴʥʳʡ ʨʘʙʦʯʠʡ. 

 

ʇʦʥʝʩʝʪ ʪʝʙʷ ʧʦ ʢʦʨʠʜʦʨʘʤ, 

ʇʦʥʝʩʝʪ ʦʪ ʙʘʰʥʠ ʠ ʜʦ ʙʘʰʥʠ. 

ʉʦ ʩʪʝʢʣʷʥʥʳʤ, ʚʳʧʫʯʝʥʥʳʤ ʚʟʦʨʦʤ, 

ʊʳ ʧʦʡʤʝʰʴ, ʯʪʦ ʵʪʦ ʩʦʥ ʚʩʝʛʜʘʰʥʠʡ. 

 

ʀ ʢʦʛʜʘ, ʫʧʘʚ ʚ ʪʚʦʶ ʛʨʦʙʥʠʮʫ, 

ʊʳ ʟʘʛʨʝʟʠʰʴ ʦ ʥʝʙʝʩʥʦʤ ʭʨʘʤʝ, 

ʊʳ ʫʚʠʜʠʰʴ ʧʨʝʜ ʩʦʙʦʡ ʙʣʫʜʥʠʮʫ 

ʉ ʦʩʪʨʳʤʠ ʞʝʤʯʫʞʥʳʤʠ ʟʫʙʘʤʠ. 

 

ʉʣʘʜʢʦ ʙʫʜʝʪ ʝʡ ʢ ʪʝʙʝ ʧʨʠʥʠʢʥʫʪʴ, 

ʎʝʣʦʚʘʪʴ ʩʦ ʟʣʦʙʦʡ ʙʝʩʢʦʥʝʯʥʦʡ. 

ʊʳ ʥʝ ʩʤʦʞʝʰʴ ʜʚʠʥʫʪʴʩʷ ʠ ʢʨʠʢʥʫʪʴ... 

ʕʪʦ ʚʩʝ. ʀ ʵʪʦ ʙʫʜʝʪ ʚʝʯʥʦ. 

 
<ʉʝʥʪʷʙʨʴ 1907>, ʇʘʨʠʞ 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

   ÛØÛ×Û êÜè Úé àãàØðØ àÚîï ù ðïàÛ àçÜß  
 ãé æåð èÜÜçî 
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ïÊØÉéÉå ïÊØÊĬËã 
 

ÛÌïÌéÄå ĘÉà àÉâÄØÈçÄĜ ÛÌåÌÚÆ×ÌÛ  , 
 ÊÞ ÄãñÍÜî ïÊØÊî ñÍÜØÌīÈç  ÍĝËã ËØğ , 
äÌĘ ïÊëàÈíĠã ĘÉ×ÄĜ  ËÛÛÌåàÈãÆÞ , 
äËÙÄÜ ñÍÜíĠïÄĪ ñÍÜ×Ìç ù äàÈïÌØÄĞ  ÍÜÙÄĜ ğÌĜ . 
 
ÛÌįË× ñĠåÌį ïÌĥÎå  ÍÜ× àÈçÍÜåÄãď , 
×ĠÛ ×ÍÜĜ ×ÍÜØÌà ,ìËéÄçÈà ċÄĜ äÈàËçàÉé ù   
ñÊÜÌħËÛ ,ĘàÈĘÌģËÛ  ÄãËñÄĚËÛàÈçÌß , 
ĘĠÞÌĥ ,ÛÊęÍÜé įÄâ×ËãÄå ÍÜ  ÄãËíÆéËĜäÈàËį  . 
 
×ÌěÈà ċÄñÍÜ× ñÍÜçÍÜïÄĞÄèÈåÄĜ äàÈÙĠç , 
ïÍïÄÙÈà àÈĨÈå ìÉéÍÜï  ÉãÅ×à ìÉéÍÜï ,ĊË× 
ïËèÆÞ äàÈçÍÜ× ,ßÌĜËåÄØĠ àÈÙĠÙÄÝ , 
æÉØÌÛ æàÈØÌį ,àÈĥ ÛÊÝ äÍÜãÆÞ ãÊĘ ÞËíÊç . 
 

ïÊĘÆ×ËâÄÜ ãÍĪÈį ãÊ× ċÄñÌîÄãÊÞ , 
äÍÜãÆÞ ČÄÞËñä ãËé  ÄĝÄęÈçñÍÜØ  ËéàÈîÌï , 
ÛÊ×ÄïÈį ċÄãĠå ÛÌíĠïÄĪ  ÌÞËÙÄåÛÌâ , 
àÉĨÈĘ äàÈçàÈçÄĪ ñÍÜĞËÞ ñÍÜïĠÝÄĘ  ÌÛàÈëÄĜ . 
 

îËĜÄÚÈį ċàÊãÉ× ÙĠĨÈéÄĜ îÍÜñÌå  , 
 ËĚÈįî ×ČÄĜ êÊïÊÛ ñĠéÄĘÈïÄĜ æàÉ× ìÉî ,ĊË× 
ãÌãÄĥ ×Č ãËâĠį  ËéĠçÌã  ÍÜ× îÍéÄÝÈã , 
ÛÊÝÄÜ  ÍĥËÛã .ĊÌâÄÜ ÛÊàÄÛÈà ÞËíÊçÌã.  
 

 ïÊĜÄåÊßÄĪÊè1907 ,    èàÈïÌĪ 
 

ÙïñÜä ñàèÜïå :ã×Üà ìç 
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Métissage  
 

                               Pour mes enfants 

 

Ils môont dit que tes mains seraient 

moitié sapin moitié rizière 

aussi pâles que les bouleaux 

aussi dorées que les volcans 

 

Ils môont dit que tes dents seraient 

moitié tigre moitié panthère 

blanches et serrées comme un roc 

dures et bleues comme un couteau 

 

Ils môont dit que tes yeux seraient 

moitié iris moitié jachère 

les bourgeons dôun saule amoureux 

la ride fleurie dôun ruisseau 

 

Ils môont dit tout cela ma douce 

moitié plaisants moitié sévères 

ceux qui voulaient figer de mots 

le caprice ailé de tes jeux 

 

Mais nôen d®plaise aux m®decins 

aux savants et aux infirmières 

bébé tu es tout à la fois 

tigre et mouton, iris et chêne 

 

Un petit peu du riz dôorient 

mais aussi le blé millénaire 

un petit peu de sapin blond 

mais aussi le bois noir des îles 

 

ÛðÜïà 
             ààÚãàã 

 
ĠïÄåĐ àÈã ĊÈàËÚÌģÊĘ ĠàÄÛÈà  
àÈíÆÞ  ËÞĠĚË× àÈíÆÞ ÛÉÚÄę ÝÊïÍ× 
ñÍÜïÄĠÈÞ ÛÊçÄØÈãÄĥ 
ñÍÜØÌÛÄÝÎå ïËÛÄĥ ĘËéÌĝ 
 

ĠïÄåĐ àÈã ĊÈàËĨÈĚÊĘ ĠàÄÛÈà  
àÈíÆÞ ïÉåÌç àÈíÆÞ ïÉįÄçËĪ 

ñÍÜïÍÜÞÄí ñÍÜëĠëÄíĠ éËãÊèÄĥ 
ñÍÜĘÌî ñÍÜĦÎÞÄâĠ æàÈĥËèÄĥ 
 

ĠïÄåĐ àÈã ĊÈàËçàÉéÊĘ ĠàÄÛÈà  
àÈíÆÞ èĠïàÈ× àÈíÆÞ ÛÉÚÄę ïĠĜ 
 ÌÛàÊçÌīÈç ãÊĘ ÛÌØÌïÆé ÛÌØÆÛÍ×Äå 
ÛÌÜÄÚďÌÛ ñàÈçÍÜÞÄïÈĪËÛ  ÊĘã ãËÞËç 
 
ñÊ× ãÌĥ ÛÊĦÉ× ĠïÄåĐ àÈã àÈñÌëÌà 
àÈíÆÞ îÍÜÞÄíÈĜ àÈíÆÞ ñĠçàÈíÄïÈĜ 
ÛÊĦÉ× ĠĘÄĬÈĜÊĘ ×àÈĪÄîËÛÄã äàÈĦÈåÄĜ  
ñÊ× ÛÌåÆÞËĝËÛ ÛÌÝàÈïÄġËÛ ãÊĘ ĊÈàËîÌÞÄęÈå 
 
ĊË× ÛÌãàÈÞÄåÈĜ æÈå äàÈ×ÄëÍÜïÌÛ 
æÈå äàÈÚÌħÎãÄħËÛ æÈåĠ ñÍÜàÌÞÆ×ÌÛ 

ñÊîÍçàÈį  ÄįË×  ÄįË×ÄÜ ãÍĥËÛ ÚËÞËà 
ïÉåÌç ęÊØÊâÄÜ ,èĠïàÈ× æÍÜĦË×ÄÜ 
 

ØÍÜßÄïÎî æÈå ÝÊïÍ×ÌÛ ×ÌĜÊĘ æÈå ÞÌïÄÝÈħËÛ 
ĊË× äËĝ ÛÌĢÈÞËÛ ÛÌîàÈįËéÌÛ  
ßËéÄå  ËÞĠĚË× ØÍÛÌÝ 
ĊË× äËĝ ìÉéÌÛ ïÍÞÌĚËÛ ×ÌĜÊĘ æÈå äàÈģÈ×ÌÛ 
 
 

 

 

 

ßëïîçÚàïë 'ÙïÜ'Ù  
prprhsbertupy Georges Fridenkraft 
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Il nôest rien de plus chatoyant 

et je le sais comme ta mère 

que  deux races deux horizons 

deux peaux deux sangs qui se mélangent 

 

Enfant tu es tout à la fois 

ce quôils ont dit et le contraire 

 

æàÉ× ïÌØÌĞ àÈçÍÜĝÄèËè ïÉñÍÜà 
ĊÉħÈ×ÄÜ  Æ×ËÜàÈç äàÈéÄÚÍÜà ñ×ÍÝ  
àÉçÄĚÈå äàÈéÌÝÄĝ àÉçÄĘ äàÈîÌëÇ× 
àÉçÄĘ ñÍÜïÍÜé àÉçÄĘ àÉåÄïÈÝ äÌĞ äàÈØÌĜÄïÎéÄå 
 
 ÄįË× ÛÌĞÄãËà  ÄįË×ÄÜ ãÍĥËÛ ÚËÞËà 
ÛÌå ĠïÄåĐÊĘ  ÍÜâĠĪÈÛÄÜ 
 
 

ïñÜÙñàñëïíå ä :ØÛã ïçØ× 
 

 
ßë×ïîçÚàïë 'ÙïÜ'Ù  Ø ÚãÜçù 

1945  ñ× ðâï .ñëïíØð æïÜØàãØ
âðÛÜñã ñàØØ "ãÜî× ãåïÜç 
ïààïëÜè" àñïîÜàÛ Øïë 'ÙïÜ'Ùã .Ýà

 ßë×ïîçÚàïë ï×Üñ ßïÜßîÜÚ 
ØÛàÙÜãÜàØ ÜØÛàëÜèÜãàë. äÜàâ 
×ÜÛ "èÜßàïå× ãÛçå îÞå Ø ï-  

CNRS ÝâïåÛ àåÜ×ãÛ àñëïíÛ 
ïîÞåã éÚå. àÜðç ÜØ× ÛéØï×ã 
àÚãà .ä×ÜÛ äèïë  àïå×åÜ äàïàð

Ø ñïÜîàØñÜàÙÜãÜñç×  ñÜØï
àØÞïØ äãÜéÛ Ü æâëäèï äàïðé 
àïëè Ûïàð  .ñàñëïíØÜ ñàãÙç×Ø 
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æàéàÚÜå ïàéÛ ,áïé ãàà× æÜïàå .äàãðÜïà :Úà îÞíà æØ,àØí ,2014 .263 åé.' 
ÜÛÝ ïëèÛ æÜð×ïÛ ãé Üçïàé æàéàÚÜå ,ÛçÜçâñ ÛñåîÛÜ .×ÜÛ ÞñÜë îïëØ ãé ñÜÚãÜñ 
ïÜÝ×Û ïàéÛð Ûåî ÜØ ,Ý×å ñëÜîñ æØ×Û ÛðÚÞÛ ÚéÜ Øïé ÛñåîÛ .îïë ÛÝ ,
Øñâçð ãé,àÚà ëÜïë 'Ø"Ý ïÚî ,æÜàïÜßèàÛ ØðÜñ ïàéÛ ,ÛÜÜãå Ø-74 äàïÜà× ØÜ-15 
ñÜëå ñÜÙàíåÛ ñ× äàÚàïðÛ äààÙÜãÜ×àâï×Û äÛàñÜëÜîñã ñ×Ü ñÜØïîÛ ÜããÜÞñÛð 
æ×â Ø-1917 ØÜ-1948. îïëØ àçðÛ ïëèå Ûðå ÛàÚëè ,æå äàãâàïÚ×Û äàéÚÜçÛ 
äãÜéØ ,ãé ÜâïÚ ÛïÜßîßàâï×Ø Ý×å æçâñð ñ× ÛçØå äàïÜÙåÛ åÛàçâëÛ 
"ß×ßàĜËÛ"úØâàâð  ñâÜïéñØ ã×àïßçÜå Ø-1967 ÝïâÜÛðÜ ÛçÜïÞ×ã ßçåÜçÜåã 

àïÜßèàÛúÚéÜ ×Øð æçâñã ñ× æàéàÚÜå .îïëØ àðàãðÛ äàÞñçå Ûðå ÛàÚëè 
æÜïàåÜ æÛâ ñ× áïÚ ÛçÜçâñ àÚÜÞààÛ ãð æàéàÚÜå ,Üãà×Ü îïëØ àéàØïÛ ï×ñå èÜåé 
ïÙçÜ× ñ× áàãÛñ ÛààçØÛ ãíàçð "æÜãÞ ñÜàÜçåÚÝÛ "ÞàÚà ÜçàåØ .ïëèÛ äñÞç 
Üïå×åØ ãð ïîÜÞ äàïéÛ àçîàïå×Û ÚãÜßàÜ íØàï'àîèçà ,æÚÛ ñèàëñØ ñÜàçÜïàéÛ 
ãð æàéàÚÜå .æâ ñããâç ïëèØ Ûèå ñåãÜíå ïð× Û×ïå ñ× æàéàÚÜå ñàÜÜðâéÛ 

ñÜàÜÜÝå ñÜçÜð ,æîãÞ ñÜéàñëå . 
 

ããÛçå ÚéÜ ããâØ - ÛØàßîëèÜïßï  ñ×å ã×àïÜ× æØ àåé  ÛàÚå ïÜ×2016. 
)ïëè ÛäààÞ äàñåÛÜ àããÛçÛ( .Ûå Ûïî èÜñàåã ?Ûå Ûïî ïëâã ?Ûå Ûïî ïØÞåã ? 
"ïëâÛ àç×Ü ,àç× ïëâÛÜ - ÜçÞç× Üçàçð ïØâ ×ã ÜñÜ× ïØÚ." 

ããÛç ãð ïØéÛ ,ØðÜåÛ æÜð×ïÛ ìï×Ø ãð ÚÞàÛ àíÜãÞÛ ,Ûñå ÛàÞÜ ñÜçÜïâÝ ,
ñÜçØÜñ ÛéÚÜñÜ ÛðÚÞ ÛçñðåÜ. ïÜëàèÜ àðà×Û ãð ã×àïÜ× æØ àåé ,ïëÜè ,à×çÜñàé 
ðà×Ü ñïÜðîñ îàñÜ, æØ ããÛç  ,ïÜÚ àðàãð äàÚèààåã-äàíÜãÞÛ .ïëè àÚÜÞàà ,ÛëðØ 
ñÚÞÜàå ñîààÜÚåÜ .æàÚ æÜØðÞÜ ðëçÜ áïÚ ÛïàðÛ.  ßØå äàçëØå ìÜÞåÜ ãé äÜîå ,
ØÜÛ× æÜéßÜ ,àèÞà ñÜØ× äàçØÜ ,ñÜØÛ× ,ñÜÚàïë ñÜçÜå×Ü. 
ïëèÛ ñâàïéØ ñïïÜðåÛ ÛÜÞ èÞçë Ûâæ , ÛÜÜãå àïÜàíØ êÜç ããÛç ïåÛäàØàÛ ãð 
ñïààíÛ ïÚåè ìâ. ñëàßé ïëèÛ :îåé ã×éïÝà ,àãé ÛÙçïè.  
 

ÕÉÅÕ¿Ã ÉÅÔÐÍÈ ÈÅ½ 
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ðÛðÚÞ Ûïà ñ×å 'ëÜïë ïàåð ÛÜàÝ  ,ÚÞÜ×åÛ ìÜØàîÛ)2016  ,Ü"éðñ406 ('åé  

ïëèÛ Ûïàð ÛðÚÞ éàíå ñÜçðïë ñàßàãÜë ñàß×ÜëÜ Üïëèã ãð æÜçÙé ãé éîï 
ÛàñÜçÜåñ ãð ÛëÜïà× ñçîÜïñåÛ ÛàÚÜÛàå ÜñÚàåéÜ ãð ïÜÚ ñåÞãå ñÜ×åíéÛ 
ã×ïðà ãÜå ïÙñ× ñÜçÜØàïÛ ,àâàãÛñ ÛñâàëÛ ãð ÛëÜïà× æÙå æÚé ÞïÜë äÜçàÛàÙã 
àãé ñÜåÚ× ÜñâàëÛÜ ãð Øîéà ã×ïðàã .æÜçÙé ÛãéÛ ÜïëèØ ñÜÝÜçÙ×àÚ àØÙã 
ÛÜÍÜÛÛ ÛÜÜÛñåÛ ê×Ü éàåðÛ ÜØ ñÜÝÜçÙÜïë ñÜÚÞ× Úàñéã ×ÜØã . æåÜïØ ñÜåÚ ãâ
Ûïàð ς " æÜçÙé ãð "ÛïÜåÙ àñãØÛ ÛàçÜëåàèÛù  :"áÉãÛå æÜïÜåàèîÜ×" ×àÛ

Øà ìé" ×àÛ ßèĜïÛ Ûß×àïçÛ ßèĜïÛ Úïëçå ÛãéØ ;"ÛààïÜë æëÙ"Ü "ð  ðà× ×ÜÛ
 æÜïâàð ãð Ûãàã ïÜØéØ ÜñÞëðåã ÜàñÜØÜÞ ñ× ÞâÜðÛ "ïéç"Ü à×ïÞ× ÛÞëðå
á×ãå"Ü ,ñÜãØÙåÜ ñÜãÜØÙ ãâ ñïèÞ ,ñàçèïÛÜ ñàçÜåÊÚ ñÜåÚ ×àÛ Ûïàð .äàðÜÞ 

æØãØ". ïë'ëÜ  ñÜÚàÞÛ äé ÚÚÜåñÛã Ûèçå ïàåð ÛÜàÝ ñÜØïÛÛïàð ñ× ñÜëëÜ×Û. 
çðØ ÛñâÝ äààÞ ãéëå àèïë à)àçÜ×å 'Ø"ðååÜ × 'áÜçàÞÛ ( èàçëî æàÜã èïëØÜ
ïîÞã ÚãàÛ ñÜïëèäà. 
 

äàåà ñÜïÛç ãé ï"Ú ñ×å àïÜÙ àØÚ æ×àãàã )×íÜÛ,ñàÚïëèØÜ ñàïØéØ ñëñÜðå Û 
 Ü ×ïëè- Verbum ,2016.( 

ãåïâ ñ×íÜÛØ ïÜ×ã ×íàð ñàïØéØ Ûïëè àë ãé ïëèÛ äð ããÜâ àÞâÜçÛ ïëèÛ .
Ûàïàðå ïÞØå àïØéØñàÚïëèØÜ ñ  ñàã×ïðà Ûïàð ñïÚè" äÝàåÛ ñïÙèåØù 

.ÜÛàññå ñàãÙïå ñãÛçÛØ "ñàÚïëèØ  
 ÛñÜÚãà Ý×å ,ñïïÜðåÛ ãð ÛààÞ ïàí áïÜ×ã äàïÜÚè äàïàðÛ ìØÜîØ äàïÜÚåÛ
 ,äàÛ êÜÞã ØàØ× ãñØ ÛàïÜéç ã× ,äÜèî ÚèÞâ Ûã ÛñààÛð ,äààïÛç ìï×Ø

ÛñÜïÙØ Úé ñÜðØà æàØ äàÚÜÚçØÜ. 

àØÚ æ×àãàã àïÜÙ  ×àÛØ Ûíï× Ûñãé ,ÚÚÙØ ñÚàãà-1951 ïîÞåØ Ûïàð ñØãðå .
.Û×ïÜÛØÜ àñÜïëè  
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ñå× ñ×å ïàç ÛîàØí ) ÚÞÜ×åÛ ìÜØàîÛ2016(.àðàãð æåÜï ,  
áïÜé æàÚ ãé êè Ûðàïë ,Ø× ãÜâð ÙåÜ"Ú äà×ÜãàåØ ,×íÜà éèåã àåàçë àçÜíàÞÜ 
ðÜëàÞã ïÞ× ñå×Û ,ÞñÜëÜ îØ×åØ ãé ñÚàå ñÜçàå×Û ãð ïëèà æÜïâàÝÛ àããÞã 
ñÜâïéå ã×ïðà .àñð ñÜàðïë ñÜåÜãé ÜïØéå ī ÛçÜð×ïÛ ñàðà× ñàßÜï×Ü ÛààçðÛÜ 
ñëÜîñå ÜñÜïàð à×ØíÛ ù  ñÜïéïéå ñ× ãÜãèå ÜààÞ ñÜíã×åÜ ÜñÜ× ñ×Ü ãâ 
äàØØÜèÛ ÜñÜ× ÚÚÜåñÛã äé ñå×Û ,ãé ãâ ÛàÚØï ÛàñÜàÜéåðåÜ. äàðçÛ ñÜØïÛ 
ïëèØ ,ãâð ñÞ× æÛå Û×Ø äÜîåå ïÞ× ÜààÞØ, ñÜãßãßå ê× æÛ ñ× ñïÙð ÜààÞ 
ñÜåïÜñÜ æâïÚØ ÛñÜØâïÜåã ãð ñÜÛå ñå×Û Ûâð Ûîàèéå ÜñÜ×. ÛëðØ ñàïÜàí 
æÜðãØÜ ñàßÜàë ñØï äàØãðå ,äîÜï ÛîàØí ïàç æåÜï ïíÜé ,Ûåàðç ØàíåÛ ñçÜåñ à×ï 
Ûíàå× ñØîÜçÜ ñÜ×àíåã äààÞÛ ñàã×ïðàÛ . 
ÛîàØí ïàç ×ÜÛ áïÜé æàÚ ,ïïÜðå ïëÜèÜ ,æÛâåÜ Üàâ"ï ×ñÚÜÙ äàïëÜèÛ äàïØéÛ 
ñçàÚåØ ã×ïðà ïØåíÚå 2015 .ðåàð ïØéØ æÜàïÜßèàÛâ à×Øí ñîãÞåØ ÛàïÜßèàÛÛ 
ãð Ûí"ã .ÜàÞ× ïàéíÛ ÚàÞàÛÜ ,èÜåé ,ãëç ñåÞãåØ äÜà äàïÜëàâÛ . 
 

äàïëèå áà× àÜãñ  ,ïÜ× àãàØð)2016×ÜÛ ( ïëè Û  Û-19 ð ãï"Ú æåïØãàÝ ñàïÜÚ  
Ûïéç Ûåãéç .Ûå× ,ÛÚàÞàÛ ÛïñÜçð ï×Øì ÛÚíã ãâå ÛÞëðåÛ ÛîïëñÛð 

ÛïÝëñÛÜ àØÞïØ äãÜé ,ïØâ ñ×íåç ãé êè ÚÜØà× ãÜîàð ñéÚÛ .×àÛ ÛçÜë Ûïßðåã 
ù ×ãð ñïÝÜé ù Úé éÚÜçð Ûã àâ ÛØàèå ×ã ÛïÜïØ ÛñØ Û×íà ñ× ìï×Û ÛåãéçÜ 
ØãØ ïÜÝ× æÜè× àåçÜíÛ êÞèð ãâÛ. ÜÛÝ ïÜëàè ðÙïå ,êÞÜè ,ïîàéØÜ æâ ,×ãã ñÜØâé 
êÜðÞÜ æàßÜãÞã ,ãé ñâïéå äàèÞà ÛçÜéß ãé ä× ÛñØÜ ñïÙØñåÛ ,ãé ÛØïîÛ ,
îÜÞàïÛ ,èéâÛ ,äàâÜâàÞÛ ïîàéØÜ ãé ÛØÛ×Û ÛåÜíéÛ æà×ð Ûã ãÜØÙ àëïÙÜ×àÙ Ü× 
àðëç. àÜãñ áà× äàïëèå èèÜØå ãé éÜïà× àñàå× äèïëñÛð ÜñéðØ ñÜïñÜâØ 

äàçÜñàéÛ àíÜïéØÜ ÛàÝàÜÜãßÛ ,ØÜñâ ÚàØ Ûçå×ç ãð ñïëÜè ñçåÜàå.ñàïÜÚ ï"Ú 
ãàÝæåïØ ,ÛçÛàâ ð×ïâ ÙÜÞÛ ÛØàñâã ñàØØ ãïØ ÛñàÛÜ ñÜâïÜéå Øñâ ñéÛ 
"çÝ×åäà ."Ûàïëè ÜåÙïÜñ ñÜëðã ñÜÚÞ× ,ÚÞ× äÛå ÚØÜé ßïèã äðØ Ûï×Ûß .Ûïëè 

ïéð äàåÞïÛ Þàãíå äãÜéØ ïØÜÚ ñàãÙç×Û ïâåçÜ àëã×Ø äàîñÜé. 
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ñÜéïí ðØÚ , ,  à×å ,äàçÜéØí2016   ñ×åïØ àã×,äÜãÛà  

 àã× ïØ,äÜãÛà ,àååÜàÚèà ÜàâïÜéÜ ãð Øñâ ñéÛ "ããÙØ ,"ïïÜðå ïàéí æØ Üçàåà 
éàñëå ÜñÜçå×çØ Ûïàðã ñàè×ãîÛ ÛïÜÚèÛ ØíîåØ ÝÜïÞØÜ, ÜÚàÜ Ûãî ñçåÜàåÜ áâØ ;
ÛïàðÛ ñÞãÜî ÛåàïÝØ ñàðëÜÞ ãé ê× àãØâ ÝÜïÞÛ ãîðåÛÜ éÜØîÛ, æÜàãåÙàëâ 
ÞàëåÛ äààÞ ïåÜÞØ ÛðîÛ ×ðÜåã Üñïàíà éØåãÜ ðëçÛ ñåãÙñåÛ ïíÜñØ ëÜèÛà 
ãð êèÜ× äàïàð ×ãëç ÛÝ .Üåïñ áâã, ×ã ßéå, ÜàñÜéàÚà ÜñÜ×àîØÜ ãâØ àÚØÜï ÛëðÛ 

ñàïØéÛ ïðÜéØÜ æÜðãÛ ãé ÛàØãðå äàçÜðÛ .ïëèã Ûðð äàïéð" :æåÝ àßçÜÜî ,"
"ÛçÜåñ ñàñÞëðå" ,"ïØÙ æØ,äààçïî" ,"äðÛ ðïÜëåÛ" ,"ìï× ïàé" ,"ÛãàÛñ 

ñÜíãëåÜ." 
ïÜëàèäà à×ïîåñÜççÜØñÛã äàâÜÝ äà ÜîçåñÚ ßØå ñàðà×äàñéã , ñàßèàïÜåÜÛ ,
ÛãéåÛ ñÜàÛñ ñÜã×ðÜ ïð×Ø èÜñàåã äÜÚîÛ ,ßïëØ ïéðØ àéàØïÛ "äðÛ 
ðïÜëåÛ ."ðÜÞ ïÜåÜÛÛ ÛÜÜãå ñ× àïàð ïëèÛ ÛãéåÜ áÜàÞ àçëØ ×ïÜîÛ ãÙïÜåÛ 
Ûïàðã ñàçàíï  äàÚØï ÛàïÜÞ×å æâð ,ÛãàãîÛ ÛëðØ ñÜéßã æà× á× .ñàåÜÛñ ðëçå

.ñàëÜèÜãàë Ûïàå×Ü äàîÜåé 
 

ïÜÞð ØïÜé äé ïÞ× éèå  ,Ûïàðã Øðî ñ×íÜÛ ñ×åæÛâ èÞçë ÛÜÞ  ïëè ×ÜÛ
ÚÞ×Û Ûàïàð, äÞÜïà ð"é èïë ,ÛïàíàÛ èïë) äàèïëÛ ñïÜßé ñïïÜðåÛ ãð ïðé

 ñåï èïë ,æåïñã èïë ,ÛçðÛ ãð ØÜßÛ ïëèã ä"Üî× èïë ,Ûïàðã ãÙÜî èïë ,×àïÜã
àïëèâ ÛÝ ïëè .(ã×àï× ïà×å ð"é æÜàíã æÜð×ï ñààïàé èïëÜ æÙ ÝéÜç äàåÚÜîÛ Û

 ×ñØãâÛ ,æçÙÛ" Ûàïàð ïëèØâ ÛÚàå ÛñÜ×Ø ×ã àâ ä×) ñàßÜïà×Û ÜñëðØ
 ÚÞÜ×åÛ ìÜØàîÛ ,"×ßÜåïðÛÜ2006 ñàßçñÜ×Û ÛéÚÜñÛÜ ðÙïÛ ñåíÜéã æå×ç ,(

 ñÜïëèÛÜ á"çñÛ ãð äàÚØïÛ ãé äÙ ñçéðçÛ Ûïàðé ñàØàßïÜÙàë ÛëðØ ñéØíçÛ
åÜ äàØï äàïàðØ éàëÜåÜ Øð ïÜÞðÛ àçØïÜéÛ .ñàçïÜñÛ ïëèØ ØàßÜå ßààãâ Øââ

 ÛïÜðØ ØïÜéã ïàð" ïàðÛ ñØíÛ .ÜñÜçãåèãÜ ÜñÜàïÜñèåã ,Üïðëã ñÜàÛñ ïïÜéåÛ
èï× ñÜçãåèã ñÝåïå ïëèÛ ñâàïâ ØÙ ãé "ÛààçðÛ, æàØ ×ØÞçÛ ïÜðàåÛ ã× ,ñàß×Üë

 ×ØÞç êçâã áçâ æàØ / àñéÚà ÛñéÜçñ êïÛØ" :Þçéëã ïïÜðåÛ ðîØå ÜñÜ× ñÜïÜðÛ
ïÜéÛ ×îÜÜÚ éÜÚå á× ."ïàðÛ ÚØÜïÛ ñ× ãåèã ïÞØç ,ïàð ïÜëàíã äçå× ØðÞçÛ ,Ø

.ÛÝ Ûëà ïëè ãð äàïàðÛ ãÜãâå ñ×àïîØ îï àïðë× ÞÜçéëÛ ?ïàðØ ×ØÞçÛ 
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êÜïÙ× æßî ×ÜÛ Ûïëè àéàØðÛ ãð Ûåéç Ýï× . 
ïëèÛ  ,ÜñâàïéØ ãð àâÚïå æåÚãÙ ,×íà   ñ×íÜÛØ "äàØàñç "ïð× ÛÜÜãå ñ× Øñâ 
ñéÛ æÜÜîåÛ" ,äàØàñç) ,"ÜñÜ× ñâïÜé Ûåéç Ýï× äé æÜéåð ÙïØçÝÜï ,(ïØåØÜçØ ,
2016. ïëèØ 5 äàïéð :ïéðÛ æÜð×ïÛ "ÛçÛ äàçëÛ ïïÜéñÛ "îèÜé ñÜçØÜñØ ãð 
äààÞÛ äààåàçëÛ ðÜëàÞØÜ ïÞ× äàâïÚ "ñÜïïÜéñÛã "ñàçÞÜïÛ ,×ÜÛÜ áðåÛ ãð 
Ûïëè äÚÜîÛ "ìå×åÛ ñÜïïÜéñÛã "×íàð ïÜ×ã ñ×íÜÛØ àïëè æÜñàé 77. 
ïéðÛ àçðÛ "êÜïÙ× æßî "Ûãéå àïàð Û×Þå "ßîðäà "Ü× "äàíîÜé ,"Û×ÞåÛðâ 
äàåéë ñÜØï æàØ ñÜïÜðÛ. ïéðÛ àðàãðÛ" ïÚÞ ÛçñåÛ "îèÜé äàßçåÙïëØ æå 
ÛîãÞåÛ ñàÙÜãÜîçÜ×Û äàÜÜãåÛ ñ× äàãÜëàßÛ ñàØØ äàãÜÞÛ. 
ïéðÛ àéàØïÛ "ñÜïÜîå "æçÜØñå  ñÜéëðÛØ ïð× ÜØíàé ñ× ÛààÞ ãð ñïïÜðåÛ 
áÜñØ ÛïØÞÛ ñàã×ïðàÛ ÛçñðåÛ .ïéðÛÜ "äàßçåÙïë ãð ðÛïà "äâèå áÜñ  
ÛåãðÛ äààÞ ãð ñïïÜðå ,äé æÜàãàâÛ äéÜ ÛÞâðÛ. 

 
ñïÙà× ÛØÛãã ×ÜÛ Ûïëè àïàðéÛ ãð ÛãÜ×Ù èÚÜÛ,æÞãë ñ×íÜÛ ñàßÜàë ,
2016. ïëèØ äàØíàç äàØàßÜå ãð ð× ïÜ×Ü ÛäàçÙÜéå æÛ ÛãØîØ ÛÜÜÛåÛ ñ× ÚÞ× 

ñÜïÜîåå Û×ïðÛÛ äàØÜðÞÛ ãð ñïïÜðåÛ ,æÛÜ ñÜïëèØ èï×,ñàß×Üë ÛØð 
ïØÜÚå ãé ð× ÛïàíàÛ Ûãâåð ñ× ïíÜàÛ. ð×Û ×àÛ äÙ äÜîå Üçâðå ãð 

àßçÚçèçïßÛ Üåéð ñãÛçå ÛãÜ×Ù èÚÜÛ,æÞãë Ùàð ÞàðÜ: "äÜîåØ ïàéÝÛ ,ïñèçÛ ,
ñÞïëñØ ð× ù áà× Ûñ× ,ãâ áãÜâ"? ðàÜ ØÙðçÛð "ðØÜã ßðÜëÜ ÛïÜí æíØîâ 
ïàñé äàèâç ."Ü× Ý× ÛãÜâà ñïíÜàÛ ×Üíåã ÛÞÜçå áÜñØ ãÙãÙ Üçàé. 
˸˧˧ˣˣ˥ ˸˧˸˷˸ˢ ˪˷ ˢ˪ˣ˞ˠ ˯ˡˣˢ,˭˥˪˲ ˞˧ˢ ˶˟˷" :˸˷˸˩ˮ ˡ˰ ˵ˡ ."˞˟˧˪˞ 

ˢ˪ˣ˞ˠˡ ˯ˡˣˢ,˭˥˪˲ ˶˟˷ˢ ˞ˣˢ ˧˞ˮ˸ ˷ˠ˲ˬ˪ ˫˰ ˞˪˲ˣˬˢ" :˫˰ˣ ˸˞ˤ ˸ˬ˪˷ ,

˶˧ˠ˶ˠ˩ ˵˟˞ ˱˥˶ˬ˷ ˸ˬˣ˪˞˟ ˶ˣ˞." ˸˶˶ˣ˷ˬˢ ˸˞˶ˣ˵ ˶ˣ˶ˡ ˢˮˣ˧ˬˡ˪ 

˸ˣ˶ˣ˲˞˦ˬ˟ ˸ˣ˧˦˯˧˪˞˧˶ˣ˯" :˸ˣ˶ˣˬ˶ˬ˴ ˸ˣ˟ˣˢ˴ ˸ˣ˪˸ˮ ˸ˣ˶˧˲˩ ˧˲ˮ˰ˬ ˫˧˴˰ˢ." 
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ïÜàí éîï ãé ñâÜïéñå æÙÜé ñ×ïàÜ àçÜïàé àãß ãð äàäàãàãíÜ ñÜãÜî àãàØð 
1.6.16,äÜ×Øççß æåëàð Ûâãå ,ïÚà× ïÜïÚ ï"Ú :ã×åðã æàåàå . 

äÛïØ× àãÞï ï"Ú ,ìàØÜßèÜï îàïçÛ ï"Ú, æñà×Ü ïÜ×çÙ ïÞØà 'ëÜïëÜ æñà×
.Ýï× 

 ñãÛîåïëñÛ Üñ   ØïéØ .æåïÙ ãéà ãð ÛÞÜíàçØ äàãàãíÜ ñÜãÜî àãàØðù 
 ïëÜèã ÛÜÞå1.6.16 :ïñçèëÛ ãé .æÙå ÛçïÜ× 

 :äÜãàíðçÜÜ àèÜà æÜåÙ× àëïÜ 
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 äà×Ø äàïØÞñ× îàðÛã  æÜàãàÙ16  ØïéØ  .äàãàØð ãð ñÜãÜî àãàØðù  ÛÜÞå
 ïëÜèã1.6.16 ï"Ú .àïØí äéçàØ× .ÜØ äèïëð ïÜëàèØÜ æÜàãàÙØ æààéå 

 'ëÜïëæàïØÜÙ ñàïÜç  ï"Ú :äàÞçåÛÜïà×à 
æÜåàå  ï"ÚÜäÛïØ× àãÞï,æñà× 

 

 :äÜãàíæÜåÙ× àëïÜ ðçÜÜ àèÜà 

àÝçâð× Øîéà   ÜñÚâç äéïãÚ× àÜç 
 Üïëèå éßî äàÙàíåñÜïâÜÝ äàçØ× 
 
 

 ,ñÜØïñÛ îàñ îàÝÞåìàØÜçÜéåð Úéã× 
Ø ØïéàãàØð  ñÜãÜîù  ïëÜèã ÛÜÞå1.1.16 

 

ïÜÚå× ïÙ Ûïð äàãàØðÜ 
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"ñÙïÜ×Û - ˡ˥˞˟ ˧˧˦ˣ˦˧˷ˬ ˫˧˟˶ˢ ˧˸˧˞˶ ˪ˣˮ ˧˸˶˴˧ˣ ˶ˣ˧˴˟  

˸˞ ˢˮ˧˴˯ˢ ˟˧˟˯ˬ ˪ˣˮ˪.  "æåð ãé ÚØ 80*70 è"å. 
 
 

 
 
 
 
 . 
 

  

åïØÜØ îÞíàæ 

Õ ÅÈÅ½ÖÁÌÊ¼g
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"àñð ñÜïéç ñÜ×ðÜç æéßå ÚØâ"...  
ˢ˵˧ˮ˩˦ ˸˟˶ˣ˰ˬ, ˶ˣ˧˴ ˪˰ ˸˧ˮˣˤˬ ˫˥˲, 75*60 è"å.  

 

  

îðïÜØ ÛÝàãé 
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"àñð ñÜïéç äé Úâ "æåð ãé ÚØ 80*60 è"å.   
 
  

ïàçðÜî ÛÙãÜ× 
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"æíàãÛ ù àñàíï ×ßØã ñ× ÚÜÙàçÛ æàØ àÜèàâÛ ÛðÜÞñã ñàåàçëÛ"  

 æåð ãé ÚØ 04*30 è"å.  
 
  

ñïÜë Ûã×àçÚ 
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"àñðØÞ éØÜâ ù ˵˪˥ ˶ˣ˧˴ˬ "˸ˣ˟˷˧˧˸ˢ ˢ˵˧˶ˬ˞˟  "˧˸˶˧˧˴˷ ˸ˣˮ˷˟ s ï фл  

˧˲˪ ˢˮˣˬ˸ ˢˮ˷˧ ˸ˣˮ˷ˬ ˸ˣ˟˷˧˧˸ˢˢ ˢ˶˞˟"˟ ."æåð ãé ÚØ ,60*50 è"å.  
 
 
 
  

æåïØÜØ îÞíà 
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"ñ× Û×ïðÛÛ ïÜàíã ãØàîàñ ãÜàßÛå æÜð×ïÛ àãð äàãðÜïàã ,àïÞ× Ûçð 
àñàãéð ìï×ã ".æåð ãé ÚØ ,90*70 è"å. 

 
 
 
 
 
 
 

  

ïàçðÜî ÛÙãÜ× 

à×ØÙ Øîéà 
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"äàçë ïÚÞ,áÜØåÛ ù ïÜàí ÚÞ× ÛïÚèå ãð àïÜàí äàçë ïÚÞ ,äàéØÜçð 

àñèàëñå ñàßñè×Û ãð ïÚÞ ÛçØçÛ ñÜçîààÚØ ñÚàåã äÚ×Û .ÛîéåÛ ïÚéç ,àâ 
ÛÝ éàïëå àã ÛàíîÜïßèçÜîØ ãð æààçØÛ ."æåð éã ÚØ 100*70 è"å  .   

  

à×ØÙ Øîéà 
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"ãàãí ßîðÛ ãð ñÜãâàïÚ× ðëçÛ .àñð ñÜàÜåÚÛ æÛ ÛñÜ× ñÜåÚ ,ÛïßåØ ×ßØã, 
îÜèàéãð ØïÜàí ðà ñÜãÜâà ãëßã ×ëïãÜ ñ× ñðÙïÛ ñÜçîàïÛ ." 

îàãàïî× ãé çîØè  150*200 è"å. 
 
 

àçÜïàé àãß 
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"ÛàÝßçë ñàçïÚÜå ñÜãÜÞåØ äàëÜñØÜ."  
æåð ãé ÚØ 72*56 è"å.  

  

ã×àçÚ ÛçàØã× 
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